
DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdjul, Intan Patria. 2022. “Pengaruh Body Shaming Terhadap Tingkat Kepercayaan Diri 

Remaja SMA Negeri 1 Tilamuta.” Skripsi, Universitas Negeri Gorontalo. 

Alini;Meisyalla, Lagen Nidhana. 2021. “No Title.” PREPOTIF: Jurnal Kesehatan Masyarakat 

(2):1170–79. 

Anggraini, Agnes Carolina. 2024a. “Hubungan Antara Body Shaming Dengan Akhir Di 

Fakultas Psikologi Universitas Medan Area Skripsi Oleh : Program Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi Universitas Medan Area Medan Akhir Di Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area Diajukan Sebagai Salah Satu Sy.” 

Anggraini, Agnes Carolina. 2024b. “Hubungan Antara Body Shaming Dengan Kepercayaan 

Diri Pada Remaja Akhir Di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.” 

Area, Universitas Medan. 2025. “Dampak korban body shaming pada remaja bagan batu 

kecamatan bagan sinembah skripsi oleh : fakultas ilmu sosial dan ilmu politik universitas 

medan area medan Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Di Fakultas Ilmu Sosial Dan Poli.” 

Assayakurrohim, Dimas, Dewa Ikhram, Rusdy a Sirodj, and M. Win Afgani. 2023. “Jurnal 

Pendidikan Sains Dan Komputer Metode Studi Kasus Dalam Penelitian Kualitatif Jurnal 

Pendidikan Sains Dan Komputer.” Jurnal Pendidikan Sains Dan Komputer 3(1):1–9. 

Ayu, Claudia, Qori Ila Saidah, and Ceria Nurhayati. 2022. “Verbal Bullying Body-Shaming 

Behavior and Self-Confidence among Teenage Students in Indonesia.” Malaysian Journal 

of Medical Research 6(4):1–9. doi:10.31674/mjmr.2022.v06i04.001. 

BPS. 2024a. “Jumlah Penduduk Menurut Kelompok Umur Dan Jenis Kelamin, 2023.” 

BPS. 2024b. “Jumlah Penduduk Menurut Kelompok Umur Dan Jenis Kelamin Di Provinsi 

Riau, 2023.” 

Conerly, Tonja R., Kathleen Holmes, and Asha Lal Tamang. 2021. Introduction to Sociology 

3e. Houston, Texas: OpenStax. 

Ermis Suryana, Amrina Ika Hasdikurniati, Ayu Alawiya Harmayanti, and Kasinyo Harto. 

2022. “Perkembangan Remaja Awal Menengah Dan Implikasinya Terhadap Pendidikan.” 

Jurnal Ilmiah Mandala Education (JIME) 8(Perkembangan Remaja Awal, Menengah 

Dan Implikasinya Terhadap Pendidikan):1917–28. 

Feist, Gregory J., Tomi-Ann Roberts, and Jess Feist. 2021. Theories of Personality. 10th ed. 

McGraw Hill Education. 

Ghufron, M. Nur, and Rini Risnawita Suminta. 2010. “Teori-Teori Psikologi.” 

Grogan, Sarah. 2021. Body Image: Understanding Body Dissatisfaction in Men, Women and 

Children. 4th ed. Routledge. 

Hanifah, Haura, Lathifa Salsabillah, Allisa Tazkia Fitri, Riska Mona Febriani, and Rully 

Hidayatullah. 2025. “Landasan Teori, Penelitian Relevan, Kerangka Berpikir Dan 

Hipotesis Penelitian Pendidikan.” IHSAN: Jurnal Pendidikan Islam 3(2):391–404. 

Heri Yusuf Muslihin, Aini Loita, and Dea Siti Nurjanah. 2022. “Instrumen Penelitian Tindakan 



Kelas.” Juni 6(1):99–106. 

Hikmandayani, Renie Tri Herdiani, Isti Antari, Siska Oktari, Desni Yuniarni, Amenike, Irman 

Idrus, Linda Fajriah, Diny Marlina, Nasiatul Aisyah Salim, Eva Herik, Sulaiman, and Dwi 

Yanthi. 2023. Psikologi Perkembangan Remaja. 

Khairun, Afina Afiyati, Muhammad Ali Equatora, Teuku Zulyadi, and Hijrah Saputra. 2023. 

“Penyuluhan Body Shaming Di SMA Negeri 1 Darul Imarah Aceh Besar.” Indonesian 

Journal of Community Services 2(1):5–8. doi:10.47540/ijcs.v2i1.802. 

komisi perlindungan anak. 2020. “No Title.” 

Manalu, Jesika Mareta. 2024. “Hubungan Body Shaming Dengan Keeprcayaan Diri Pada 

Remaja Di SMA Santo Petrus Medan Tahun 2024.” Thesis 9(1):1–23. 

Myers, David G., and Jean M. Twenge. 2021. Exploring Social Psychology. 9th ed. McGraw 

Hill. 

Nurfitri, Aldila Dyas, Anindita Retya Putri, Astriana Khikmawati, Muhammad Akmal Rafli, 

and Zulfa Fahmy. 2023. “Pengaruh Perilaku Body Shaming Terhadap Tingkat 

Kepercayaan Diri Pada Mahasiswa Psikologi Di Universitas.” Al-Ittizaan: Jurnal 

Bimbingan Konseling Islam 6(1):35. doi:10.24014/ittizaan.v6i1.17430. 

Papalia, Diane E., and Gabriela Martorell. 2024. Experience Human Development. 15th ed. 

New York, NY: McGraw Hill. 

Pausé, Cat, and Sonya Renee Taylor, eds. 2021. The Routledge International Handbook of Fat 

Studies. Routledge. 

Purnomo, Heru, Evi Avicenna Agustin, Wiwi Kustio Priliana, Daniel Robert, Ni Ketut 

Citrawati, Rahmi Dwi Yanti, Ns. Hesty, S. Yufdel, Nur Rakhmanto Heryana, Yulien 

Adam, Herman J. Warouw, Sri Susanti, Ns. Muzaroah Ermawati U., Budi Setiawan, Tri 

Ayu Yuniyanti, and Mardiani Mangun. 2024. Psikologi Remaja Dan Permasalahannya. 

Vol. 2. Cilacap: PT MEDIA PUSTAKA INDO. 

Rupaidah Nurlaila, Ukhti, and Uza Sukmana. 2022. “Jurnal Pendidikan Dan Bisnis Jurnal 

Pendidikan Dan Bisnis.” Jurnal Pendidikan Dan Bisnis 3(2):343–56. 

doi:10.30829/alirsyad.v12i1. 

Rusminingsih, E., F. Suciana, and N. Wahyuningsih. 2020. “Hubungan Body Shaming Dengan 

Interaksi Sosial Pada Remaja Perempuan Di Smk Muhammadiyah 2 Klaten Utara.” 

Motorik Jurnal Ilmu Kesehatan 15(2):47–51. 

Safitri, Eka. 2024. “Hubungan Body Image Dengan Kepercayaan Diri Eka Safitri Gorontalo 

Hubungan Body Image Dengan Kepercayaan Diri.” 

Sagita, Ajeng. 2025. “Tahapan Kematangan Manusia: Analisis Karakteristik Perkembangan 

Remaja Dan Dewasa Dalam Perspektif Psikologi.” Addabani: Interdisciplinary Journal 

of Islamic Education Vol.3, No.(1):56–68. 

Shavira, and Roswita Oktavianti. 2023. “Komunikasi Verbal Body Shaming di Media Sosial 

Twitter terhadap Kepercayaan Diri Remaja.” Kiwari 2(1):169–176. 

doi:10.24912/ki.v2i1.23071. 

Suta, I. Putu Hari, AA Ngurah Adhiputra, and I. Gusti Lanang Rai Arsana. 2024. “Hubungan 

Antara Teman Sebaya Dengan Kepercayaan Diri Mahasiswa Program Studi Bimbingan 



Dan Konseling Universitas PGRI Mahadewa Indonesia.” Jurnal Bimbingan Dan 

Konseling 3(1):61–66. 

Swarjana, I. Ketut. 2022. Populasi-Sampel: Teknik Sampling & Bias Dalam Penelitian. 

Yogyakarta. 

UNESCO. 2019. Behind the Numbers: Ending School Violence and Bullying. Paris: United 

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization. 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000366483. 

Wahyuningtyas, Restri. 2021. “Hubungan Body Shaming Dengan Kepercayaan Diri Pada 

Remaja Yang Mengalami Acne Vulgaris Di Pondok Pesantren Raudlatut Tholibin An 

Nawawiyah Jember.” Skripsi, Universitas Muhammadiyah Jember. 

WHO. 2024a. “Adolescent Health.” 

WHO. 2024b. “One in Six School-Aged Children Experiences Cyberbullying, Finds New 

WHO/Europe Study.” June 22. 

Yulianti, Yuyun. 2025. “Hubungan Body Shaming Dengan Kesehatan Mental Remaja Di SMA 

Negeri 5 Bantaeng.” Skripsi, STIKES Panrita Husada Bulukumba. 

 


