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ABSTRAK 

 

Masih tingginya prevalensi remaja putri yang memiliki perilaku perawatan yang 

kurang baik dalam menjaga Kesehatan organ reproduksi, ini dapat meningkatkan 

resiko terjadinya berbagai ganguan Kesehatan reproduksi, seperti keputihan akibat 

infeksi jamur Candida, infeksi saluran kemih, ganguan menstruasi, serta 

masalahbkesehatan reproduksi lainnya. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan 

pengetahuan kesehatan reproduksi dengan perilaku perawatan organ reproduksi pada 

remaja putri di SMP Negeri 20 Pekanbaru. Metode penelitian menggunakan metode 

kuantitatif analitik korelasi dengan pendekatan cross-sectional. Sampel berjumlah 76 

remaja putri kelas VII dan VIII dengan teknik proportional random sampling. Data 

dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis secara univariat dan bivariat 

menggunakan uji Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan 28 responden (36,8%) 

memiliki pengetahuan baik, 22 (28,9%) cukup, dan 26 (34,2%) kurang. Sebanyak 53 

responden (69,7%) memiliki perilaku perawatan organ reproduksi baik dan 23 (30,3%) 

buruk. Hasil Uji Chi-Square diperoleh p-value = 0,001 (p<0,05), sehingga terdapat 

hubungan signifikan antara pengetahuan kesehatan reproduksi dengan perilaku 

perawatan organ reproduksi. Dengan ini diharapkan dapat menjadi bahan informasi 

dalam meningkatkan pengetahuan dan perilaku perawatan organ reproduksi pada 

remaja putri.  
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ABSTRACT 

 

The high prevalence of adolescent girls with poor practices in maintaining 

reproductive organ health may increase the risk of various reproductive health 

problems, such as vaginal discharge caused by Candida fungal infections, urinary tract 

infections, menstrual disorders, and other reproductive health problems. This study 

aimed to determine the relationship between reproductive health knowledge and 

reproductive organ care practices among adolescent girls at SMP Negeri 20 

Pekanbaru. This study used a quantitative analytical correlational method with a cross-

sectional approach. The sample consisted of 76 adolescent girls from grades VII and 

VIII who were selected using proportional random sampling. Data were collected 

using a questionnaire and analyzed using univariate and bivariate analyses with the 

Chi-Square test. The results showed that 28 respondents (36.8%) had good knowledge, 

22 respondents (28.9%) had adequate knowledge, and 26 respondents (34.2%) had 

poor knowledge. A total of 53 respondents (69.7%) had good reproductive organ care 

practices, while 23 respondents (30.3%) had poor practices. The Chi-Square test 

showed a p-value of 0.001 (p<0.05), indicating a significant relationship between 

reproductive health knowledge and reproductive organ care practices. This study is 

expected to provide information to improve reproductive health knowledge and 

reproductive organ care practices among adolescent girls. 
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