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ABSTRAK

Di Indonesia, prevalensi perilaku cuci tangan menggunakan sabun dikalangan
anak-anak masih tergolong sangat rendah. Terdapat sekitar 30% anak yang hanya
rutin mencuci tangan menggunakan sabun sebelum dan setelah makan serta
setelah menggunakan toilet. Tujuan pada penelitian ini yaitu untuk mengetahui
pengaruh stiker cuci tangan terhadap perilaku cuci tangan pakai sabun pada anak.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain quasy eksperimen
dengan rancangan one group pretest-posttest, subjek penelitian ini adalah anak
kelas 2 SDN 177 Pekanbaru dengan sampel 17 responden dengan menggunakan
teknik purposive sampling. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner perilaku
cuci tangan pakai sabun. Penelitian ini dilakukan pada 23 September sampai
dengan 25 Februari 2025. Hasil menunjukkan adanya pengaruh stiker cuci tangan
terhadap perilaku cuci tangan pakai sabun pada anak dengan nilai sig 0,000
<(0,05) dengan menggunakan uji Wilcoxon. Kesimpulannya stiker cuci tangan
berpengaruh terhadap perilaku cuci tangan pakai sabun pada anak SDN 177

Pekanbaru.
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ABSTRACT

In Indonesia, the prevalence of hand washing behavior using soap among children
is still very low. There are around 30% of children who only routinely wash their
hands with soap before and after eating and after using the toilet. The aim of this
research is to determine the effect of hand washing stickers on children's hand
washing behavior with soap. This research uses a quantitative method with a
quasi-experimental design with a one group pretest-posttest design, the subjects of
this research are grade 2 children at SDN 177 Pekanbaru with a sample of 17
respondents using a purposive sampling technique. The measuring tool used was a
hand washing behavior questionnaire with soap. This research was conducted
from 23 September to 25 February 2025. The results showed that there was an
influence of hand washing stickers on hand washing behavior with soap in
children with a sig value of 0.000 <(0.05) using the Wilcoxon test. In conclusion,
hand washing stickers influence the behavior of washing hands with soap among
children at SDN 177 Pekanbaru.
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