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ABSTRAK

Depot air minum isi ulang (DAMIU) merupakan salah satu alternatif penyediaan
air minum yang banyak diminati masyarakat karena harganya yang terjangkau,
namun kualitasnya sangat bergantung pada kepatuhan pengelola terhadap
ketentuan higiene sanitasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
kepatuhan pengelola dan pemenuhan persyaratan higiene sanitasi depot air minum
di wilayah kerja UPTD Puskesmas Daik Kabupaten Lingga Tahun 2026.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain deskriptif. Populasi
sekaligus sampel penelitian adalah seluruh depot air minum isi ulang yang
beroperasi di wilayah kerja UPTD Puskesmas Daik, yaitu sebanyak 15 depot,
dengan teknik total sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner
kepatuhan dan lembar observasi higiene sanitasi yang mengacu pada Peraturan
Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2014, kemudian dianalisis secara univariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 11 dari 15 depot (73,3%) tergolong Patuh
dan 4 depot (26,7%) tergolong Tidak Patuh, dengan rata-rata skor kepatuhan
16,73 dari skor maksimal 17 (SD=0,458). Seluruh 15 depot (100%) telah
Memenuhi Syarat higiene sanitasi, dengan rata-rata skor pemenuhan 66,20 dari
skor maksimal 69 (SD=1,568), atau setara persentase pemenuhan 91,3%-98,5%.

Kepatuhan pengelola depot air minum di wilayah kerja UPTD Puskesmas Daik
tergolong tinggi dan seluruh depot telah memenuhi persyaratan higiene sanitasi
sesuai Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2014. Disarankan kepada
UPTD Puskesmas Daik untuk mempertahankan dan meningkatkan pembinaan
serta pengawasan rutin terhadap depot air minum, khususnya pada aspek
dokumentasi hasil uji laboratorium dan pemasangan Sertifikat Laik Higiene
Sanitasi.

Kata kunci : kepatuhan, higiene sanitasi, depot air minum isi ulang.
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