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ABSTRAK 

Kanker payudara adalah tumor ganas yang terbentuk dari sel-sel payudara 

yang tumbuh dan berkembang tanpa terkendali sehingga dapat menyebar di antara 

jaringan atau organ di dekat payudara atau ke bagian tubuh lainnya, Kanker 

payudara adalah keganasan yang berasal dari sel kelenjar, saluran kelenjar dan 

jaringan penunjang payudara, tidak termasuk kulit payudara. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh media promosi video animasi terhadap 

pengetahuan dan sikap remaja tentang SADARI dalam pencengahan kanker 

payudara. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Dalam penelitian 

ini, peneliti menggunakan rancangan penelitian dengan menggunakan metode Pre 

Eksperimental. Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh media promosi video 

animasi terhadap pengetahuan dan sikap remaja terhadap SADARI dalam 

pencengahan kanker payudara di MA Diniyah Putri Pekanbaru, maka peneliti dapat 

mengambil beberapa kesimpulan didapatkan hasil dimana menunjukkan bahwa 

sebelum diberikan media video tentang sadari, terdapat responden dengan tingkat 

pengetahuan kurang sebanyak 7 orang (15%), dan sebelum diberikan media video 

tentang sadari, terdapat responden dengan tingkat sikap negatif sebanyak 15 orang 

(31%). Didapatkan hasil dimana menunjukkan bahwa setelah diberikan media 

video tingkat pengetahuan responden paling banyak berada pada tingkat baik 

sebanyak 48 orang (100%), dan setelah diberikan media video tingkat sikap 

responden paling banyak berada pada tingkat positif sebanyak 48 orang (100%). 

Didapatkan hasil uji Wilcoxon bahwa Z yang diperoleh sebesar -4.572 dan -5.750 

dan sedangkan untuk nilai P value AsympSig (2-tailed) sebesar 0,000 dimana ( 0,05) 

maka dapat diketahui bahwa Ha diterima dan Ho ditolak dan dapat disimpulkan 

bahwa adanya pengaruh sikap dan pengetahun remaja terhadap SADARI dalam 

pencengahan kanker payudara di MA Diniyah Putri Pekanbaru. 

 

Kata kunci:  Kanker payudara, SADARI, Remaja, Pengetahuan, Sikap, Video 

Animasi.
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ABSTRACK 

Breast cancer is a malignant tumor that is formed from breast cells that 

grow and develop uncontrollably so that it can spread between tissues or organs 

near the breast or to other parts of the body. Breast cancer is a malignancy that 

originates from gland cells, gland ducts and supporting tissue. breast, excluding 

breast skin. This research aims to determine the effect of animated video 

promotional media on teenagers' knowledge and attitudes about BSE in preventing 

breast cancer. This type of research is quantitative research. In this research, 

researchers used a research design using the Pre-Experimental method. Based on 

the results of research on the influence of animated video promotional media on 

teenagers' knowledge and attitudes towards BSE in preventing breast cancer at MA 

Diniyah Putri Pekanbaru, the researchers can draw several conclusions. The 

results obtained show that before being given video media about BSE, there were 

respondents with a low level of knowledge. as many as 7 people (15%), and before 

being given video media about awareness, there were 15 respondents with negative 

attitudes (31%). The results obtained showed that after being given video media, 

the respondents' knowledge level was mostly at a good level, 48 people (100%), and 

after being given video media, the respondents' attitude level was mostly at a 

positive level, 48 people (100%). The results of the Wilcoxon test showed that the Z 

obtained was -4,572 and -5,750 and while the P value of AsympSig (2-tailed) was 

0.000 where (0.05) it can be seen that Ha is accepted and Ho is rejected and it can 

be concluded that there is an influence of attitude and teenagers' knowledge of BSE 

in preventing breast cancer at MA Diniyah Putri Pekanbaru. 
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