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ABSTRAK

ASI yang diberikan secara eksklusif selama 6 bulan pertama kehidupan dapat mencukupi
kebutuhan nutrisi bayi untuk tumbuh dan berkembang. ibu dengan persalinan sectio caesarea
mengalami ketidaklancaran produksi ASI. Hambatan menyusui yang terjadi pada ibu post
sectio caesarea disebabkan kerena nyeri post operasi yang mengganggu kenyamanan ibu
Pemberian ASI pada ibu pasca operasi caesar (post SC) dipengaruhi oleh beberapa faktor
penting yang saling berhubungan, termasuk pengetahuan ibu, nyeri luka post SC. Tujuan
penelitian ini adalah mengidentifikasi hubungan pengetahuan, nyeri luka tehadap motivasi
ibu post SC dalam memberikan ASI. Penelitian ini dengan pendekatan atau analitik
korelasional di di RS Aulia Pekanbaru, jumlah populasi 115 dan sampel sebanyak
62 orang dengan accidental sampling. Hasil penelitian diketahui mayoritas pengetahuan
responden cukup 27 responden (31,8%). Dan tingkat nyeri 49 responden.(79%).
Mayoritas Motivasi responden pada kategori Tinggi yaitu 42 responden (62,5%).
Tidak ada pengaruh Pengetahuan dengan Motivasi Ibu post SC dalam memberikan
ASI pada bayi (p value 0,515 >0.05). Tidak ada pengaruh Tingkat nyeri dengan
Motivasi Ibu post SC dalam memberikan ASI pada bayi (p value 0,515 >0.05.
diharapkan agar fihak RS tetap mempertahankan SOPPemberian ASI pada ibu post SC agar
cakupan ASI eklusif meningkat.
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ABSTRACT

Breast milk given exclusively for the first 6 months of life can meet the nutritional needs of
babies to grow and develop. Mothers with sectio caesarean delivery experience inadequate
milk production. Breastfeeding obstacles that occur in post cesarean section mothers are
caused by postoperative pain that interferes with maternal comfort Breastfeeding in post
cesarean section (post SC) mothers is influenced by several important interrelated factors,
including maternal knowledge, post SC wound pain. The purpose of this study was to
identify the relationship between knowledge, wound pain and motivation of post SC mothers
in providing breast milk. This study used a correlational or analytic approach at Aulia
Hospital Pekanbaru, the population was 115 and the sample was 62 people with accidental
sampling. The results showed that the majority of respondents' knowledge was sufficient 27
respondents (31.8%). And the pain level of 49 respondents (79%). The majority of
respondents’ motivation in the high category was 42 respondents (62.5%). There is no effect
of knowledge with the motivation of post-SC mothers in providing breast milk to babies (p
value 0.515>0.05). There is no effect of pain level with motivation of post-sc mothers in
providing breast milk to babies (p value 0.515>0.05. It is hoped that the hospital will
maintain breastfeeding SOPP on post-sc mothers so that exclusive breastfeeding coverage
increases.
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