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ABSTRAK 

PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI MELALUI MEDIA E-LEAFLET 

TERHADAP PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU IBU TENTANG 

POSYANDU BALITA DI KAMPUNG KUMBARA UTAMA KECAMATAN 

KERINCI KANAN KABUPATEN SIAK PROVINSI RIAU TAHUN 2024 

 

(RIRIN RISTIOWATI) 

(23611034) 

 

Balita adalah anak yang berumur 12-59 bulan, pada masa ini ditandai dengan 

proses pertumbuhan dan perkembangan yang sangat pesat. Dalam memantau 

tumbuh kembang balita perlunya melakukan kunjungan rutin posyandu, karena 

kunjungan tersebut sebagai bagian penting untuk pendeteksian balita dengan 

melihat status gizinya. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis pengaruh media 

edukasi E-Leaflet terhadap pengetahuan, sikap dan perilaku ibu tentang posyandu 

balita. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan 

quasi experiment. Desain penelitian yang digunakan yaitu one group pre-test 

post-test design. Responden pada penelitian ini yaitu sebanyak 60 orang ibu yang 

memiliki balita, penelitian dilakukan dari Mei-Juli 2024. Analisis data 

menggunakan univariat dan bivariat dengan uji normalitas dan uji-t. Hasil 

penelitian responden terkait pengetahuan, sikap dan perilaku yang dilakukan 

dengan memberikan perlakuan yang sama yaitu, Pretes dan Posttes didapatkan 

Pengetahuan dengan nilai signifikan (p-0,000<0,005), kemudian Sikap dengan 

nilai signifikan (p-0,000<0,005), dan Perilaku dengan nilai signifikansi (p-

0,000<0,005), artinya Ha diterima dan H0 ditolak. Kesimpulannya terdapat 

adanya pengaruh yang signifikan dari pemberian media E-Leaflet terhadap 

pengetahuan, sikap dan perilaku ibu tentang Posyandu balita di Kampung 

Kumbara Utama Kecamatan Kerinci Kanan Kabupaten Siak Provinsi Riau Tahun 

2024. 
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ABSTRAK 

THE INFLUENCE OF PROVIDING EDUCATION THROUGH E-LEAFLET 

MEDIA ON MOTHER'S KNOWLEDGE, ATTITUDES AND BEHAVIOR 

REGARDING POSYANDU TODDLERS IN KUMBARA UTAMA VILLAGE, 

KERINCI KANAN DISTRICT, SIAK DISTRICT, RIAU PROVINCE, 2024 

(RIRIN RISTIOWATI) 

(23611034) 

 

Toddlers are children aged 12-59 months, this period is characterized by a 

very rapid growth and development process. In monitoring the growth and 

development of toddlers, it is necessary to make regular visits to posyandu, 

because these visits are an important part of detecting toddlers by looking at their 

nutritional status. The aim of this research is to analyze the influence of E-Leaflet 

educational media on mothers' knowledge, attitudes and behavior regarding 

toddler posyandu. The research method used is quantitative with a quasi 

experimental approach. The research design used is one group pre-test post-test 

design. The respondents in this study were 60 mothers with toddlers. The research 

was conducted from May-July 2024. Data analysis used univariate and bivariate 

with normality tests and t-tests. The results of the respondents' research regarding 

knowledge, attitudes and behavior were carried out by giving the same treatment, 

namely, Pretest and Posttest obtained Knowledge with a significant value (p-

0.000<0.005), then Attitude with a significant value (p-0.000<0.005), and 

Behavior with significance value (p-0.000<0.005), meaning that Ha is accepted 

and H0 is rejected. In conclusion, there is a significant influence from providing 

E-Leaflet media on mothers' knowledge, attitudes and behavior regarding 

Posyandu for toddlers in Kumbara Utama Village, Kerinci Kanan District, Siak 

Regency, Riau Province in 2024. 
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