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ABSTRAK 

 

Perawatan tali pusat merupakan tindakan penting dalam mencegah terjadinya infeksi pada 

bayi baru lahir. Pengetahuan ibu hamil tentang perawatan tali pusat sangat berpengaruh 

terhadap tindakan yang dilakukan setelah bayi dilahirkan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil tentang perawatan tali pusat pada bayi baru 

lahir di Klinik Taman Sari 2 Kota Pekanbaru tahun 2025. Penelitian ini menggunakan 

desain deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Populasi adalah seluruh ibu hamil yang 

memeriksakan diri di Klinik Taman Sari 2, dengan jumlah sampel sebanyak 31 responden 

yang dipilih menggunakan teknik total sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner 

yang telah diuji validitas dan reliabilitas. Analisis data menggunakan analisis univariat dan 

disajikan dalam distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lebih dari 

separuh (54,8%) responden memiliki pengetahuan cukup tentang perawatan tali pusat pada 

bayi baru lahir. Seluruh responden (100%) berpengetahuan baik tentang tujuan perawatan 

tali pusat, lebih dari separuh (61,3%) berpengetahuan cukup mengenai cara perawatan tali 

pusat, dan sebagian besar (83,9%) memiliki pengetahuan baik mengenai tanda dan gejala 

infeksi tali pusat. Dapat disimpulkan bahwa mayoritas pengetahuan ibu hamil mengenai 

perawatan tali pusat masih berada pada kategori cukup, terutama pada aspek cara 

perawatan yang benar. Diperlukan edukasi berkelanjutan dari tenaga kesehatan untuk 

meningkatkan pemahaman ibu hamil agar dapat melakukan perawatan tali pusat dengan 

tepat dan mencegah terjadinya infeksi pada bayi baru lahir. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Ibu Hamil, Perawatan Tali Pusat, Bayi Baru Lahir 

Referensi : 30 (2017 - 2024) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

Undergraduate Midwifery Study Program, Faculty of Informatics, PAYUNG 

NEGERI HEALTH INSTITUTE, PEKANBARU 

 

Research, September 2025 

Manja Hanum Dini Nomanda 

Overview of Pregnant Women's Knowledge of Umbilical Cord Care for Newborns 

(BBL) 

XIII + 56 Pages + 8 Tables + 9 Appendices 

 

ABSTRACT 

Umbilical cord care is an important measure in preventing infection in newborns. Pregnant 

women's knowledge of umbilical cord care significantly influences the actions taken after 

birth. This study aims to determine the overview of pregnant women's knowledge of 

umbilical cord care for newborns at Taman Sari 2 Clinic, Pekanbaru City in 2025. This 

study used a descriptive design with a quantitative approach. The population was all 

pregnant women who visited Taman Sari 2 Clinic, with a sample of 31 respondents 

selected using a total sampling technique. The research instrument was a questionnaire that 

had been tested for validity and reliability. Data were analyzed using univariate analysis 

and presented in a frequency distribution. The results showed that more than half (54.8%) 

of respondents had sufficient knowledge about umbilical cord care for newborns. All 

respondents (100%) had good knowledge about the purpose of umbilical cord care, more 

than half (61.3%) had sufficient knowledge about how to care for the umbilical cord, and 

the majority (83.9%) had good knowledge about the signs and symptoms of umbilical cord 

infection. It can be concluded that the majority of pregnant women's knowledge about 

umbilical cord care is still in the sufficient category, especially regarding the correct care 

method. Continuous education from health workers is needed to improve pregnant 

women's understanding so they can perform proper umbilical cord care and prevent 

infection in newborns. 
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