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ABSTRAK

Risiko perilaku kekerasaan mempunyai tanda dan gelaja seperti mata melotot,
mengancam orang lain, melukai diri sendiri maupun orang lain, berbica keras dan
ketus, dan bersikap agresif/amuk. Tindakan dalam penanganan perikalu kekerasan
salah satunya tindakan non farmakologi yang diberikan untuk mengontrol perilaku
kekerasan yaitu terapi butterfly hug. Tujuan penerapan jurnal ini untuk melihat
gambaran tentang asuhan keperawatan dengan terapi butterfly hug pada pasien
risiko perilaku kekerasan. Metode yang digunakan yaitu dengan cara pre test- post
test. Instrument yang digunakan yaitu lembar observasi tanda dan gejala perilaku
kekerasan. Subjek dari penelitian ini adalah 2 pasien dengan risiko perilaku
kekerasa. Hasil penelitian pada pasien I terdapat perubahan skor dari 28% menjadi
7%. Sedangkan pada pasien Il terdapat perubahan dari 28% menjadi 0%. Penulis
merekomendasikan kepada tempat penelitian agar dapat menerapkan terapi
butterfly hug pada pasien dengan risiko perilaku kekerasan agar dapat
menurunkan perilaku kekerasan dari pasien.
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ABSTRACK

The risk of violent behavior has signs and symptoms such as bulging eyes,
threatening others, injuring yourself or others, speaking loudly and curtly, and
being aggressive/raging. One of the non-pharmacological measures given to
control violent behavior is butterfly hug therapy. The purpose of applying this
journal is to see an overview of nursing care using butterfly hug therapy for
patients at risk of violent behavior. The method used is pre test-post test. The
instrument used was an observation sheet for signs and symptoms of violent
behavior. The subjects of this study were 2 patients at risk of violent behavior. The
research results in patient I showed a change in score from 28% to 7%.
Meanwhile, in patient Il there was a change from 28% to 0%. The author
recommends that research sites apply butterfly hug therapy to patients at risk of
violent behavior in order to reduce violent behavior in patients.
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