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ABSTRAK

Masa remaja merupakan peralihan atau transisi atara masa kanak-kanak dengan dewasa.
Pada masa transisi ini terjadi perubahan-perubahan yang sangat cepat. Ada dua sifat pada
remaja yakni ekstrovert dan introvert yang menggambarkan keunikan individu dalam
bertingkah laku terhadap stimulus sebagai suatu perwujudan karakter, tempramen, fisik,
intelektual individu dan keraguan pada diri remaja yang membuat mereka mengambil
resiko dengan melakukan kenakalan dan berperilaku agresif. Dan salah satu perilaku
agresif yang sering terjadi pada remaja adalah perilaku bullying. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan sifat remaja dengan perilaku bullying di SMA
Muhammadiyah 1 Pekanbaru. Jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan
pendekatan studi cross sectional. Penelitian ini dilakukan dari tanggal 23 Juni 2022
sampai 1 Juli 2022. Sampel dalam penelitian ini 73 orang siswa menggunakan tehnik
dengan jenis proportionate stratified random sampling. Instrumen penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini berupa kuesioner sifat remaja yang diadopsi dari peneliti
Naviah dan perilaku bullying yang diadopsi dari preneliti Salma Piarani. Berdasarkan
hasil uji analisa univariat sifat remaja memiliki sifat ekstrovert sebanyak 38 responden
(52,1%) dan yang memiliki perilaku bullying sebanyak 40 responden (54,8%) dengan
menggunakan uji chi square didapatkan p Value = 0,75 > 0,05 menunjukkan bahwa tidak
ada hubungan sifat remaja dengan perilaku bullying. Peneliti mengharapkan kepada
peneliti selanjutnya dapat menambah referensi dalam kajian bidang keperawatan terutama
pada hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku bullying.
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ABSTRACT

Adolescence is a transition or transition between childhood and adulthood. During this
transition period, there are very rapid changes. There are two traits in adolescents, namely
extroverts and introverts that describe the uniqueness of individuals in behaving towards
stimulus as an embodiment of character, temperament, physical, intellectual individuals
and doubts in adolescents that make them take risks by committing delinquency and
behaving aggressively. And one of the aggressive behaviors that often occurs in
adolescents is bullying behavior. The purpose of this study was to determine the
relationship between adolescent nature and bullying behavior at Muhammadiyah 1 High
School Pekanbaru. Type of quantitative research using a cross-sectional study approach.
This study was conducted from June 23, 2022 to July 1, 2022. The sample in this study
was 73 students using a technique with a type of proportionate stratified random
sampling. The research instruments used in this study were in the form of a questionnaire
on adolescent traits adopted from Naviah researchers and bullying behavior adopted from
preneliti Salma Piarani. Based on the results of the univariate analysis test, adolescent
traits had extroverted traits as many as 38 respondents (52.1%) and those who had
bullying behavior as many as 40 respondents (54.8%) using the chi square test obtained p
Value = 0.75 > 0.05 showed that there was no relationship between adolescent traits and
bullying behavior . Researchers hope that the next researcher can add references in the
study of the field of nursing, especially on the relationship between parental parenting
and bullying behavior.
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