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ABSTRAK 

 

Kebiasaan membuang sampah sembarangan adalah merupakan cara bertindak 

seseorang yang dilakukan secara berulang dalam hal membuang suatu barang atau 

benda yang sudah tidak berguna lagi bagi dirinya ataupun  orang lain, sehingga 

berakibat terjadinya kerusakan lingkungan. Faktor yang berpengaruh terhadap 

kebiasaan membuang sampah seperti faktor pengetahuan, sikap dan ketersediaan 

sarana prasarana. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

metode menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada 

04 Maret 2019 di SMP YLPI Kota Pekanbaru kepada siswa kelas 8 dengan 

sampel 40 siswa. Alat ukur penelitian adalah kuisioner. Selanjutnya dianalisis 

univariate dan bivariate menggunakan uji chi square. Hasil analisis univariat 

menunjukkan bahwa mayoritas 22 (55,0%) responden beresiko terbiasa 

membuang sampah sembarangan, 27 (67,5%) responden mempunyai pengetahuan 

tinggi, 21 (52,5%) responden dengan sikap positif, 23 (57,5%) responden 

memiliki atau memilih  ketersediaan sarana memadai, dan berdasarkan analisis 

bivariat dengan uji chi square didapatkan tidak ada hubungan antara pengetahuan 

dengan kebiasaan membuang sampah sembarangan( p value = 0,812), dan 

terdapat hubungan antara sikap dengan kebiasaan membuang sampah 

sembarangan (p value= 0,049) dan tidak  terdapat hubungan antara ketersediaan 

sarana dengan kebiasaan membuang sampah sembarangan (p value = 0,923). 

Kesimpulan : dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara kebiasaan 

membuang sampah sembarangan dengan sikap dan tidak ada hubungan antara 

kebiasaan membuang sampah sembarangan dengan pengetahuan serta sarana 

prasarana. Saran : Diharapkan kepada sekolah dapat lebih meningkatkan 

pengetahuan siswa seputar efek dari kebiasaan membuang sampah sembarangan.  
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ABSTRACT 

The habit of Littering is a way of acting someone who is done repeatedly in terms 

of disposing of an item or object that is no longer useful to himself or others, 

resulting in environmental damage. Factors that influence littering habits such as 

knowledge factors, attitudes and availability of infrastructure. This type of 

research is a quantitative study with a method using a cross sectional approach. 

This research was conducted on March 4, 2019 at Pekanbaru City YLPI Junior 

High School School to 8th grade students with a sample of 40 students. The 

research measurement tool is a questionnaire. Then univariate and bivariate were 

analyzed using the chi square test. The results of univariate analysis showed that 

the majority of 22 (55.0%) respondents were at risk of the habit of littering, 27 

(67.5%) respondents had high knowledge, 21 (52.5%) respondents had a positive 

attitude, 23 (57.5%) ) respondents have or choose the availability of adequate 

infrastructure, and based on bivariate analysis with the chi square test, it is found 

that there is no relationship between knowledge with the habit of littering (p value 

= 0.812), and there is a relationship between attitudes with littering habits (p value 

= 0.049 ) and there is a relationship between the availability of facilities  

infrastructure with  the habit of littering (p value = 0.923). The conclusion of this 

study is the relationship between the habit of littering with attitudes and the 

availability of facilities and infrastructure and there is no relationship between the 

habit of littering with knowledge. It is expected that schools can further enhance 

students' knowledge about the effects of littering habits. 
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