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ABSTRAK 

 

Hipertermi adalah kondisi ketika suhu tubuh naik melebihi suhu normal. Suhu tubuh 

normal beada diantara 36,6-39 ͦC. Kondisi ini terjadi akibat suhu lingkungan yang 

tinggi dan tubuh tidak lagi mampu beradaptasi terhadap perubahan ekstrim 

tersebut.suatu kondisi yang dapat didefinisikan pusat pengatur suhu di hipotalamus. 

Demam pada anak memerlukan penanganan khusus. Tindakan pengobatan demam 

jika tidak cepat dan tepat dapat menyebabkan gejala seperti kejang, kehilangan 

kesadaran hingga kematian. Mampu memberikan Penerapan asuhan keperawatan 

Pada Anak Dengan Kompres Bawang Merah Terhadap Penurunan Suhu Tubuh 

Anak Demam (Hipertermi). Jenis penelitian yang digunakan adalah Deskriptif 

dengan pendekatan Studi Kasus merupakan obyek Studi Kasus. Subyek studi kasus 

dalam penelitian adalah 1 orang anak dengan hipertermia. Setelah dilakukan Asuhan 

Keperawatan tentang pemberian terapi kompres hangat terhadap penurunan suhu 

tubuh pada anak dengan demam diperoleh hasil bahwa pemberian terapi kompres 

hangat memiliki pengaruh pada peninggkatan suhu tubuh anak.  

Kata Kunci : Asuhan Kperawatan  Anak, Bawang Merah, Hipertermia. 
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ABSTRAK 

 

Hyperthermia is a condition when the body temperature rises above normal 

temperatures. The normal body temperature of the beads is between 36.6-39 ͦC. This 

condition occurs due to high ambient temperatures and the body is no longer able to 

adapt to these extreme changes, a condition that can be defined by the temperature 

regulating center in the hypothalamus. Fever in children requires special treatment. 

Fever treatment if not fast and appropriate can cause symptoms such as seizures, 

loss of consciousness and death. Able to provide the application of nursing care to 

children with onion compresses against the decrease in body temperature of children 

with fever (hyperthermia). The type of research used is Descriptive with the Case 

Study approach being the object of the Case Study. The subject of the case study in 

the study was 1 child with hyperthermia. After the Nursing Care was carried out on 

the provision of warm compress therapy against the decrease in body temperature in 

children with fever, the results were obtained that the administration of compress 

therapy. 
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