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ABSTRAK 

Pendahuluan : Bayi berat lahir rendah memiliki risiko tinggi yang mempunyai 

beberapa masalah dalam beradaptasi dengan kehidupan ekstrauterin, oleh karena 

itu diperlukan dukungan serta peran orangtua dalam melakukan perawatan anak. 

Perawatan BBLR berbeda cara merawat pada bayi normal, tidak semua ibu 

mempunyai pengetahuan yang baik tentang perawatan BBLR. Perlu didukung 

dengan pengetahuan yang baik, dari pengetahuan ini akan menunjang terhadap 

pemberian perawatan  yang berkualitas dan aman terhadap bayi BBLR.  

Tujuan: Diketahui adanya hubungan pengetahuan ibu tentang perawatan BBLR 

(Bayi Berat Lahir Rendah) dengan perilaku ibu dalam merawat BBLR di Instalasi 

Perawatan Neonatus (IPN) RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau.  

Metode: Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif non eksperimental. 

Pengambilan sampel dengan accidental sampling, sampel sebanyak 21 ibu yang 

mempunyai BBLR. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner 

pengetahuan ibu tentang perawatan  BBLR dan kuesioner perilaku ibu dalam 

perawatan BBLR. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan ibu tentang 

penatalaksanaan BBLR kategori Baik (66.7%), sedangkan perilaku ibu dalam 

perawatan BBLR dalam kategori sangat baik (76.2%).  

Kesimpulan: Pengetahuan tentang perawatan BBLR baik, Sikap tentang 

perawatan BBLR baik di Instalasi Perawatan Neonatus (IPN) RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau. 
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ABSTRACT 

Background: Low birth weight babies have a high risk of having several 

problems in adapting to extrauterine life, therefore support and parenting roles 

are required in the care of children. Low birth weight care differ in low caring for 

normal babies, not all mothers have a good knowledge about low birth weight 

care. It needs to be supported by good knowledge, and this knowledge will 

support the provision of quality and safe management to low birth weight babies. 

Objective: to know the association of mother’s knowledge on low birth weight 

management with mother’s behavior in low birth weight care in RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau. 

Method: this research is a non-experimental quantitative type. The sampling was 

taken with accindetal sampling. The samples 21 mothers who have low birth 

weight. Data collection techniques used a mother’s knowledge questionnaire 

about the low birth weight management and the mother’s behavioral 

questionnaire in low birth weight care. Results: The results of this study indicate 

that the level of knowledge of the mother about the low birth weight management 

is in good category (66.7%), while yhe mother’s behavior in the low birth weight 

care is in very good category (76.2%).  

Conclusion: there is an association between mother’s knowledge about low birth 

weight management and mother’s behavior in lo birth weight care at RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau.  
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