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ABSTRAK 

Demam  merupakan suatu keadaan suhu tubuh diatas normal sebagai akibat 

peningkatan pusat tubuh diatas normal sebagai akibat peningkatan pusat pengatur 

suhu dihipotalamus. Sebagian besar demam besar pada anak merupakan akibat 

dari perubahan di pusat panas (termoregulasi) di hipotalamus. Salah satu metode 

fisik untuk menurunkan suhu tubuh anak yang mengalami demam yaitu kompres 

hangat. Pemberian kompres hangat pada daerah pembuluh darah besar merupakan 

upaya memberikan rangsangan pada area preoptik hipotalamus agar menurunkan 

suhu tubuh anak yang mengalami demam.Metode Penelitian ini adalah deskriptif 

dalam bentuk studi kasus. Pendekatan yang digunakan adalah pengasuhan yang 

meliputi pengkajian, diagnosa keguguran, perencanaan, pelaksanaan, dan 

evaluasi. Dalam proses analisa teori penerapan pembunuhan secara keseluruhan. 

Pada bab ini penulis akan membahas perbedaan antara teori dengan praktek nyata 

dalam implementasi penanganan pasien An. M dengan Demam Sederhana diruang 

Anggrek RSUD Arifin Achmad pekanbaru berdasarkan proses pembunuhan yang 

meliputi pengkajian pembunuhan, intervensi pembedahan, Implementasi diagnosa 

pembekuan dan evaluasi pembekuan. Dalam perlindungan diagnosis pembekuan, 

tidak semua diagnosa yang ada di pustaka tercantum dalam kasus 

pemantauanPengkajian pada pasien dengan demam dilakukan dengan pendekatan 

persistem. Pada pengkajian penulis menemukan data pasien bernama An. H yang 

merupakan anak dari pasangan Tn. A dan Ny. S. Pada keluhan utama penulis 

menemukan keluhan pasien menurut keluarga pasien mengalami deman dengan 

suhu 39℃ dengan riwayat AML, pada kebutuhan dasar penulis menemukan pola 

nutrisi pasien mengalami penurunan nutrisi karena nafsu makan pasien menurun. 
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ABSTRACT 

 Fever is  a condition of body temperature above normal as a result of an 

increase in the body's temperature center above normal as a result of an increase 

in the temperature regulating center in the hypothalamus. Most high fevers in 

children are the result of changes in the heat center (thermoregulation) in the 

hypothalamus. One physical method to reduce the body temperature of a child 

with a fever is a warm compress. Applying a warm compress to the area of large 

blood vessels is an effort to provide stimulation to the preoptic area of the 

hypothalamus to reduce the body temperature of a child with a fever. This 

research method is descriptive in the form of a case study. The approach used is 

care that includes assessment, diagnosis of miscarriage, planning, 

implementation, and evaluation. In the process of analyzing the theory of the 

application of murder as a whole. In this chapter the author will discuss the 

differences between theory and real practice in the implementation of patient 

treatment An. M with Simple Fever in the Orchid Room of Arifin Achmad 

Pekanbaru Regional Hospital based on the murder process which includes 

murder assessment, surgical intervention, Implementation of coagulation 

diagnosis and coagulation evaluation. In the protection of coagulation diagnosis, 

not all diagnoses in the literature are listed in the monitoring case. Assessment of 

patients with fever is carried out with a per-system approach. In the assessment 

the author found data on a patient named An. H who is the child of Mr. A and 

Mrs. S. In the main complaint the author found the patient's complaint according 

to the patient's family had a fever with a temperature of 39℃ with a history of 

AML, in basic needs the author found the patient's nutritional pattern 

experiencing a decrease in nutrition because the patient's appetite decreased. 
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