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ABSTRAKS 

IUD merupakan alat kontrasepsi yang dipasang di dalam rahim untuk mencegah pembuahan. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi pengaruh usia, paritas, pengetahuan, pendidikan, dan 

dukungan suami terhadap penggunaan IUD di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Fajar. Desain 

penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional dan teknik total sampling digunakan pada 

seluruh populasi. Hasil analisis univariat menunjukkan sebagian besar responden menggunakan IUD 

(65,0%). Uji Spearman Rho menunjukkan adanya pengaruh antara usia (p=0,005), paritas (p=0,000), 

pengetahuan (p=0,000), dan dukungan suami (p=0,002) dengan penggunaan IUD, sedangkan 

pendidikan tidak berpengaruh (p=0,249). Disimpulkan bahwa faktor usia, paritas, pengetahuan, dan 

dukungan suami berpengaruh terhadap penggunaan IUD. Penelitian ini dapat menjadi bahan 

evaluasi tenaga kesehatan dan referensi penelitian selanjutnya, khususnya dengan metode kualitatif 

untuk pemahaman lebih mendalam. 
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ABSTRACT 

IUD is a contraceptive device inserted into the uterus to prevent fertilization. This study aims to 

identify the influence of age, parity, knowledge, education, and husband's support on IUD use in the 

Muara Fajar Community Health Center Work Area. A quantitative research design with a cross- 

sectional approach and total sampling technique was used on the entire population. The results of 

univariate analysis showed that the majority of respondents used IUDs (65.0%). The Spearman Rho 
test showed an influence between age (p=0.005), parity (p=0.000), knowledge (p=0.000), and 

husband's support (p=0.002) on IUD use, while education had no effect (p=0.249). It was concluded 

that age, parity, knowledge, and husband's support influenced IUD use. This study can be used as 

an evaluation material for health workers and a reference for further research, especially using 

qualitative methods for deeper understanding. 
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