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ABSTRAK 

 

Saat ini terapi komplementer alternatif dan tradisional digunakan sebagai 

pelengkap mendampingi terapi konvensional sehingga penanganan pasien menjadi 

komprehensif. Masyarakat terdahulu telah memiliki budaya pengobatan dengan 

terapi non konvensional, sehingga pengobatan konvensional telah digunakan sejak 

zaman dahulu. Pengertian dari pengobatan terapi komplementer sendiri 

merupakan suatu bentuk penyembuhan yang bersumber pada berbagai sitem, 

modalitas dan praktek kesehatan yang didukung oleh teori dan kepercayaan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Persepsi masyarakat 

mengenai pengobatan terapi komplementer .Metode penelitian ini menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif. 

Partisipan berjumlah lima orang. Hasil pengumpulan data menggunakan 

wawancara mendalam dan analisa data menggunakan teknik Colaizi. Penelitian 

ini mengidentifikasi dua tema, yaitu : 1) Internal 2) Ekternal. Kesimpulan 

Didapatkan hasil dari masyarakat dalam pengobatan terapi komplementer ini 

banyak digunakan yaitu terapi urut dan ahli patah tulang yang mana sangat baik 

dan banyak digunakan di kalangan masyarakat. 
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ABSTRAK 

 

Currently, alternative and traditional complementary therapies are used as 

complements to accompany conventional therapy so that patient treatment 

becomes comprehensive. Previous communities had a culture of treatment with 

non-conventional therapies, so conventional treatment has been used since 

ancient times. The definition of complementary therapy treatment itself is a form 

of healing that originates from various health systems, modalities and practices 

that are supported by theories and beliefs. The aim of this research is to describe 

people's perceptions regarding complementary therapy treatment. This research 

method uses qualitative research methods with a descriptive phenomological 

approach. There were five participants. The results of data collection used in-

depth interviews and data analysis using the Colaizi technique. This research 

identified two themes, namely: 1) Internal 2) External Conclusions: the result 

obatained from the community in this complementary therapy treament are widely 

used,namely massage therapy and fracture experts which are very good and 

widely used among the community  
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