
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

SKEMA: RISET 

 

 

EFEKTIVITAS MEDIA GAMES ULAR TANGGA TERHADAP 

PENGETAHUAN, SIKAP, DAN KEPATUHAN KONSUMSI  

TABLET TAMBAH DARAH PADA REMAJA PUTRI  

DI SMK NEGERI 2 PEKANBARU 

 

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH: 

NABILA WAHYUDI 

NIM.22601030 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN DAN PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS KEBIDANAN 

 INSTITUT KESEHATAN PAYUNG NEGERI PEKANBARU  

TAHUN 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

SKEMA: RISET 

 

EFEKTIVITAS MEDIA GAMES ULAR TANGGA TERHADAP 

PENGETAHUAN, SIKAP, DAN KEPATUHAN KONSUMSI  

TABLET TAMBAH DARAH PADA REMAJA PUTRI  

DI SMK NEGERI 2 PEKANBARU 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR SKEMA RISET DIJADIKAN SEBAGAI SYARAT 

MEMPEROLEH GELAR S1 KEBIDANAN 

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH: 

NABILA WAHYUDI 

NIM.22601030 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN DAN PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS KEBIDANAN 

 INSTITUT KESEHATAN PAYUNG NEGERI PEKANBARU  

TAHUN 2026 



HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING 
 

Nama : Nabila Wahyudi    

NIM : 22601030    

Program Studi : S1 Kebidanan Dan Pendidikan Profesi Bidan 

Fakultas : Kebidanan   

Skema Tugas Akhir : Riset  

Judul Tugas Akhir : Efektivitas Media Games Ular Tangga Terhadap 

Pengetahuan, Sikap, Dan Kepatuhan Konsumsi Tablet 

Tambah Darah Pada Remaja Putri Di SMK Negeri 2 

Pekanbaru. 

 

 

Laporan tugas akhir ini telah disetujui oleh pembimbing dan dapat dipertahankan 

dihadapan tim penguji Laporan Tugas Akhir program studi S1 Kebidanan dan 

pPendidikan Profesi Bidan Fakultas Kebidanan Institut Kesehatan Payung Negeri 

Pekanbaru. 

 

 

Pekanbaru,23 Juni 2026 

Pembimbing 

 

 

 

Dr.Dona Martilova, SST., M. Kes 

NIDN.1008068506 

 

Mengetahui,  

Ketua Program Studi S1 Kebidanan Dan Pendidkan Profesi Bidan 

Fakultas Kebidanan  

Institut Kesehatan Payung Negeri Pekanbaru 

 

 

 

Bdn Dewinny Septalia Dale,SST.,M.Kes  

NIDN.1001098301 



HALAMAN PENGESAHAN 
 

EFEKTIVITAS MEDIA GAMES ULAR TANGGA TERHADAP 

PENGETAHUAN, SIKAP, DAN KEPATUHAN KONSUMSI  

TABLET TAMBAH DARAH PADA REMAJA PUTRI  

DI SMK NEGERI 2 PEKANBARU 

 

NABILA WAHYUDI 

NIM.22601030 

 

Laporan Tugas Akhir Ini Telah Diperiksa Dan Dipertahankan Dihadapan Tim 

Penguji Laporan Tugas Akhir Program Studi S1 Kebidanan Dan Pendidikan 

Profesi Bidan Fakultas Kebidanan Institut Kesehatan Payung Negeri Pekanbaru. 

 

Pekanbaru,11 Agustus 2026 

 

 

1. Bdn.Susani  Hayati, SSiT, M.Kes     Ketua Penguji      

NIDN.1016098204 

 

 

2. Bdn.Yessi Azwar SST, M.Kes           Anggota Penguji  

NIDN.1005088001 

 

 

3. Dr.Dona Martilova,SST.,M.Kes       Pembimbing 

NIDN.1008068506 

 

 

 

Mengesahkan, 

Dekan Fakultas Kebidanan  

Institut Kesehatan Payung Negeri Pekanbaru. 

 

 

 

Bdn.Yessi Azwar SST, M.Kes 

NIDN.1005088001 

 


