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ABSTRAK 

 

Kanker payudara merupakan keganasan yang bermula dari selsel dipayudara lebih 

dari 7,6 juta kematian yang terjadi diseluruh dunia ada 458 ribu kasus kanker 

payudara yang menyebabkn terjadi kematian. Untuk menganalisis hubungan 

social support keluarga dengan perilaku nyeri post operasi pada pasien ca 

mammae di RSUD Arifin Achmad. Untuk menganalisis hubungan social support 

keluarga dengan perilaku nyeri post operasi pada pasien ca mammae di RSUD 

Arifin Achmad. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif analitik. Desain penelitian 

yang digunakan adalah korelasi atau hubungan dengan menggunakan pendekatan 

cross sectional.Jumlah sampel penelitian ini diambil secara non probability 

sampling,sebanyak 30 pasien.Instrumen yang digunakan yaitu kuesoner Kuesioner 

Dukungan Sosial dan Nyeri (SPQ) dikembangkan oleh Pusat Akademik 

Kedokteran Gigi Amsterdam (ACTA) dan Kuesioner yang digunakan pada 

penelitian ini adalah kuesioner dari penelitian Pain Self Efficacy (PSEQ).Analsis 

univariat dan analisis bivariat dengan menngunakan .Hasil penelitian didapatkan 

separuh responden social support berada pada rentang baik sebanyak 18 

responden (60,0%) dan pada rentang buruk sebanyak 12 responden (40,0%) dan 

perilaku nyeri berada pada rentang sedang sebanyak 12 responden (40,0%), 11 

orang (36,7%) pada rentang rendah dan 7 orang (23.3%) pada rentang tinggi. 

Hasil uji chi square p.value = 0,027, yang berarti ada hubungan antara social 

support keluarga dengan perilaku nyeri post operasi pada pasien Ca mammae di 

RSUD Arifin Achmad. Diharapkan dapat menjadi salah satu rujukan atau 

perbandingan bagi penulisan berikutnya, yang akan melakukan studi kasus pada 

asuhan keperawatan diagnosa medis kanker payudara. 
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ABSTRACT 

 
Breast cancer is a malignancy that starts from cells in the breast. More than 7.6 

million deaths have occurred throughout the world, there are 458 thousand cases 

of breast cancer which have resulted in death. To analyze the relationship 

between family social support and post-operative pain behavior in maternal 

patients at Arifin Achmad Regional Hospital. To analyze the relationship between 

family social support and post-operative pain behavior in maternal patients at 

Arifin Achmad Regional Hospital. This type of research is quantitative analytical. 

The research design used was correlation or relationship using a cross sectional 

approach. The number of samples for this study was taken using non-probability 

sampling, totaling 30 patients. The instrument used was the Social Support and 

Pain Questionnaire (SPQ) questionnaire developed by the Amsterdam Academic 

Center for Dentistry (ACTA) and the questionnaire used in this research was a 

questionnaire from the Pain Self Efficacy (PSEQ) research. Univariate analysis 

and bivariate analysis using . The research results showed that half of the social 

support respondents were at a good distance of 18 respondents (60.0%) and at a 

bad distance were 12 respondents (40.0%) and pain behavior was at a moderate 

distance of 12 people (40.0%), 11 people (36.7%) at low distance and 7 people 

(23.3%) at high distance. The results of the chi square test p.value = 0.027, which 

means there is a relationship between family social support and post-operative 

pain behavior in Ca mammae patients at Arifin Achmad Regional Hospital. It is 
hoped that it can become a reference or calculation in the next article, which will 

conduct a case study on medical diagnostic treatment for breast cancer. 
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