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ABSTRAK

Keberhasilan dari anak asuh panti asuhan sangat bergantung kepada Kepemimpinan dan
Manajemen perielolaannya, Program-program pengurus panti, dan cara mendidik dan
pembmaan dari para pengasuhnya. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) mérupakan
cerminan pola hidup keluarga dan lingkungannya yang senantiasa memperhatlkah dan
menjaga kesehatan seluruh anggota keluarga dan lingkungannya. Tujuan dari keglatan ini
adalah menggambarkan dan meningkatkan manajemen pelaksanaan perilaku hidup bersih .
dan sehat dalam upaya meningkatkan kualitas hidup anak di panti asuhan ar-rahim kota
pekanbaru. Metode pelaksanaan dalam keglatan pengabdian kepada masyarakat ini yaitu
tahapan pelatihan, pelaksanaan serta evaluasi. Hasil kegiatan ini mendapatkan lebih dari
- separoh Pengasuh dan Pengurus serta Anak Asuh Panti Asuhan Ar-Rahim berpengetahuan
rendah (78%) tentang PHBS ketika dilakukan Pretest. Dan setelah dilakukan kegiatan
pengabdian didapatkan lebih dari separoh Pengasuh dan Pengurus serta Anak Asuh Panti
Asuhan Ar-Rahim berpengetahuan tinggi (76%) tentang PHBS ketika dilakukan Posttest.
Diharapkan Manajemen pengelolaan Panti Asuhan Ar-Rahim Pekanbaru lebih ditingkatkan
lagi dengan memperhatikan pilar-pilar manajemen yang terkhusus tentang perilaku hidup *
bersih dan sehat (PHBS) untuk meningkatkan kualitas anak asuh di Panti Asuhan Ar- Rahlm '
Pekanbaru. -
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ABSTRAC

The success of children in orphanages depends heavily on leadership and managel}l'ent, the
programs implemented by administrators, and the educational and guidance me%hqu
employed by caregivers. Clean and Healthy Living Behavior (PHBS) reflects a lifestyle—
within both the family and the community—that prioritizes and maintains the health of all
individuals. This activity aimed to outline and improve the management of Clean and
Healthy Living Behavior practices, thereby enhancing the quality of life for children at the
_ Ar-Rahim Orphanage in Pekanbaru. The community service activity was conducted in three
'stages: training, implementation, and evaluation. Pre-test results revealed that more than half
(78%) of the caregivers, administrators, and children at the Ar-Rahim Orphanage possessed
alow level of knowledge regarding PHBS. However, post-test results following the activity
showed that more than half (76%) of the participants demonstrated a high level of
knowledge regarding PHBS. It is hoped that the management of the Ar-Rahim Orphanage .
in"Pekanbaru will be further strengthened by focusing on management pillars specifically -
related to Clean and Healthy Living Behavior (PHBS), ultimately improving the well- bemg
and quahty of life of the children in their care.
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