
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Apriani, S., & Sari, E. (2021). pengaruh teknik masase counter pressure terhadap 

intensitas penurunan nyeri persalinan kala 1 fase aktif di bpm herasdiana. 

8(September), 34–39. 

Aprianti, S. P., Arpa, M., & Nur, F. W. (2023). Asuhan Kebidanan Berkelanjutan / 

Continuity Of Care. 05(04), 11990–11996. 

Apriyani, W., & Lianti, S. (2021). Penerapan Teknik  Counter Pressure  

MassageTerhadap Pengurangan Nyeri Persalinan Kala I Palembang 2021. 

10. 

Dewi, R., Nurbaety, Pratama,  rini musikasari kurnia, Adrianti, F., Cahyaningtyas,  

anindhita yudha, Hasanalita, Sebtalesy,  cintika yorinda, Syahridayanti, 

Mufidaturrosida, A., & Sari, V. mutya. (2024). Buku Ajar Asuhan Kebidanan 

Pada Masa Nifas Dan Menyusui Bagi Mahasiswa Diploma Tiga. Nuansa Fajar 

Cemerlang Jakarta. 

Fauzi, Y. and Sari, F.M. (2022) ‘Faktor Determinan Pengetahuan Remaja tentang 

Keluarga Berencana di Provinsi Bengkulu’, Journal of Nursing and Public 

Health, 10(2), pp. 18–24. Available at: 

https://doi.org/https://doi.org/10.37676/jnph. v10i2.3115 

Firnanda, N., & Retnaningsih, R. (2025). Efektifitas Teknik Counter Pressure 

Terhadap Penurunan Tingkat Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif Di Instalasi 

Gawat Darurat Maternal. 244–253. 

https://ejournal.unklab.ac.id/index.php/nutrix/article/view/1328/1077 

Gomas, N. L. P. S. M., Tedjasulaksana, R., & Astiti, K. E. (2025). Perbedaan 

Intensitas Nyeri Pada Ibu bersalin Kala 1 Fase Aktif Sebeleum dan Sesudah 

dilakukan Massage counter Pressure. 7(1), 37–50. 

Hamidah, Lailiyana, & Sari, L. N. (2019). Pengaruh Lamaze Exercise Terhadap 

Intensitas Nyeri Pada Persalinan Kala 1 Fase Aktif Di Klinik Utama Bersalin 

Taman Sari 1 Pekanbaru. 7(November), 74–80. 

Hamid, D. N., Afnas, N. H., & Lubis, K. (2023). Hubungan Dukungan Keluarga 

Dengan Adaptasi Perubahan Fisiologis Dan Psikologis Ibu Bersalin Tahun 

2023. Maternal Child Health Care, 5(2), 885. 

https://doi.org/10.32883/mchc.v5i2.2545 

Huda, S., Meisyaroh, M., Hasriani, S., Keperawatan, F., & Sidrap, I. M. (2024). 

Teknik Counter Pressure Mengurangi Intensitas Nyeri Persalinan Kala I Fase 

Aktif. 5, 86–94. 

Ifada, A., P, D. A. T., Kasari, M., Cahyaningrum, Isfaizah, Khayati, Y. N., & Catur, 



 

 

P. (2025). Counter Pressure Massage untuk Mengurangi Nyeri Persalinan. 

4(1), 17–24. 

Jaya, S. T., Susiloningtyas, L., & Nofyanti, E. (2023). Literatur Review : 

Kecemasan Ibu Dengan Persalinan Lama ( Prolong ) Kala 1 Fase Aktif. 5(2), 

84–89. 

Kartini, Aswita, Ngii, Y., Insani, A. A., Hidayati, R. W., Istiyati, S., & Paramita, D. 

P. (2024). Kontrasepsi dan Keluarga berencana. 

Kemenkes RI. (2025). Buku KIA. 

Kementerian Kesehatan RI. (2025). Buku Ajar Kesehatan Ibu dan Anak. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia 

Lestari, D., Aulia, N., Anjani, A. D., Haminah, S., Khairunnisa, I., Aqeela, N., 

Febyola, Y., Kha, R., Paya, F., Isna, S. A., & Denise, Z. (2025). 

Penatalaksanaan Non Farmakologis Untuk Nyeri PersalinaN. 6, 2255–2262. 

Lisca, S. M., Hindayani, Hanifa, F., Yolandia, R. A., Darmi, S., Sari, A., Rini, A. 

S., Manullang, R. S., Ramadhan, F. V. amelia, Jayatmi, I., & Apriyani, M. T. 

P. (2025). Buku ajar Asuhan Kebidanan pada masa persalinan dan bayi baru 

lahir. 

Maryuni. (2020). Hubungan Karakteristik Ibu Bersalin dengan Nyeri Persalinan. 

116–122. 

Merry, Y. A., Bebasari, M., & Ridanta, O. R. (2021). Pengaruh  Counter Pressure  

MassageTerhadap Lama Kala 1 Fase Aktif Persalinan Normal. 9(1), 38–45. 

Nurseha, Lintang, S. S., Subagio, S. U., Pertasari, R. M. Y., Tyas, T. P., Perbawati, 

D., & Lailaturohmah. (2024). Asuhan kebidanan Nifas dan Menyusui. CV. 

Dewa Publishing. 

Nurohmah, I. et al. (2023) ‘Penyuluhan tentang KB di Kecamatan Parigi 

Kabupaten Pangandaran’, Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 3(2), pp. 

98–104. Available at: https://doi.org/https://doi.org/10.37567/pkm.v3i2.2195. 

Oktaviyani, D., Persalinan, N., & Fase, K. I. (2024). The Effectiveness Of Counter 

Pressure And Effleurage Massage On The. 838–847. 

Palilingan, X. C., Wijayanti, I. T., Sariyani, D., Kebidanan, S. S., Tinggi, S., 

Kesehatan, I., & Utama, B. (2023). Nyeri persalinan turun dengan metode 

massage ounterpresure. 14(1), 7–12. 

Pelu, S. zakiyatur rifqi, Mulyati, S., & Wardhani,  sri eishnu. (2023). The Effect Of 

Counter Pressure Massage On Pain Management In Pubter Women Evidence 

Based Case Report ( EBCR ). November, 22–23. 



 

 

https://doi.org/10.34011/icihcce.v4i1.290 

Periani, N. M., Sriasih, N. G. K., & Darmapartni, M. W. G. (2024). Perbedaan 

Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif Sebelum Dan Sesudah 

Diberikan Masase Punggung (Counterpresure). 12, 239–248. 

Petricka, G., Pembayun, E. L., Antika, R., & Putri, P. A. (2025). Skrining Risiko 

Kehamilan dengan Kartu Skoring Poedji Pregnancy Risk Screening Based on 

Poedji Rochjati Scoring Card. 8, 1–8. 

Puspitasari, L., & Azzahroh, F. (2022). Pengaruh Kombinasi Massase Dan Counter 

Presure Terhadap Nyeri Persalinan Kala 1 Di Wilaya Kabupaten Cilacap. 01, 

152–163. https://doi.org/10.56655/jid.v1i2.33 

Putri, N. A., & Ronoatmodjo, S. (2023). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Penggunaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) Pada Wanita Usia 

15-49 Tahun Di Wilayah Pedesaan Di Indonesia (Analisis Data Sdki 2017). 

11(September). 

 Rahayu, N. A., & Kurnniawati, H. F. (2020). Efektivitas Music Therapy terhadap 

Pengurangan Nyeri Persalinan : Systematic Review. 5(2) 

Ratih, R. H., Pratama, K., & Mawar, J. (2025). Counter pressure massage with pain 

in the first stage of labor. 11(2), 91–96. 

Raufaindah, E. et al. (2022) Tatalaksana Bayi Baru Lahir, Media Sains Indonesia. 

Rejeki, S. (2020). Buku Ajar Manajemen Nyeri Dalam Proses Persalinan. 

Salawati, R., Kambey, B., & Tambajong, H. (2021). Efektivitas Terapi Intervensi 

Non Farmakologis pada Persalinan Parturien Pervaginam. 9(28), 318–323. 

Santiasari, R. N., Ethycasari, & Saputri, A. D. (2020). Intervensi Terapi Akupresure 

(Titik L14) Pada Nyeri Persalinan Kala I Aktif. 20, 33–42. 

Subiastutik, E., & Maryanti, S. A. (2022). Buku Ajar Asuhan Kebidanan 

Persalinan. Penerbit NEM. 

https://books.google.co.id/books?id=fNtVEAAAQBAJ 

Syalfina, A. D., Priyanti, S., & Irawati, D. (2022). Manajemen Kebidanan Pada Ibu 

Bersalin Dengan Retensio Plasenta. 150–161. 

Utami, S., & Putri, I. M. (2020). Penatalaksanaan nyeri persalinan normal *. 5(2), 

107–109. 

Widiyastiti, L. P. A., & Sari, K. (2021). Efektifitas  Counter Pressure  

MassagePada Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif. 3(2), 122–131. 



 

 

Wijaya, C., Kurniawan, J., Singgih, R., Firmansyah, Y., & Hendsun, H. (2024). 

Maternal Age, Gestation, And Parturition As Predictor Of Uterine Inertia 

Incidence. 4, 3905–3917. 

 
 


