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ABSTRAK 

 

Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan  Penggunaan Kontrasepsi MKJP 

Pada WUS Di Puskesmas Dumai Kota Tahun 2024 

 

Indonesia sedang berjuang dengan krisis populasi, untuk mengatasi 

tantangan kependudukan di Indonesia, pemerintah telah menetapkan agenda besar 

dalam Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) 2020-2024, 

yaitu meningkatkan kualitas hidup masyarakat Indonesia melalui pengembangan 

kependudukan dan keluarga berencana (KB). Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan kontrasepsi 

MKJP pada WUS di Puskesmas Kota Dumai Tahun 2024. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif yang bersifat analitik dengan desain penelitian cross-

sectional. Dengan sampel 65 orang WUS di Puskesmas Kota Dumai dengan teknik 

pengambilan sampel secara sampling jenuh. Instrumen penelitian adalah kuesioner 

dan analisa data menggunakan Uji Chi Square dengan tingkat kemaknaan α = 0,05. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan, dukungan suami dan 

dukungan petugas kesehatan berpengaruh signifikan terhadap penggunaan 

kontrasepsi MKJP pada WUS di Puskesmas Kota Dumai. Saran dari penelitian ini 

adalah WUS di Puskesmas Kota Dumai diharapkan untuk terus meningkatkan 

pengetahuan tentang kontrasepsi MKJP, suami WUS di Puskesmas Kota Dumai 

diharapkan untuk terus meningkatkan dukungan tentang kontrasepsi MKJP dan 

petugas kesehatan di Puskesmas Kota Dumai diharapkan untuk terus meningkatkan 

dukungan pelayanan informasi tentang kontrasepsi MKJP terhadap WUS di 

Puskesmas Kota Dumai. 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Dukungan Suami, Dukungan Petugas 

Kesehatan dan Kontrasepsi MKJP 
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ABSTRACT 

 

Indonesia is struggling with a population crisis, to overcome the population 

challenges in Indonesia, the government has set a major agenda in the 2020-2024 

National Medium-Term Development Plan (RPJMN), namely improving the quality 

of life of the Indonesian people through the development of population and family 

planning (KB). The purpose of this study was to determine the factors associated 

with the use of MKJP contraception in WUS at the Dumai City Health Center in 

2024. The type of research used was quantitative analytical with a cross-sectional 

research design. With a sample of 65 WUS at the Dumai City Health Center with a 

sampling technique using saturated sampling. The research instrument was a 

questionnaire and data analysis using the Chi Square Test with a significance level 

of α = 0.05. The conclusion of this study is that the level of knowledge, husband's 

support and support from health workers have a significant effect on the use of 

MKJP contraception in WUS at the Dumai City Health Center. The suggestion from 

this study is that WUS in Dumai City Health Center are expected to continue to 

increase their knowledge about MKJP contraception, WUS husbands in Dumai City 

Health Center are expected to continue to increase their support about MKJP 

contraception and health workers in Dumai City Health Center are expected to 

continue to increase their support for information services about MKJP 

contraception for WUS in Dumai City Health Center.. 
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MKJP Contraception 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


