
 

 

 

 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

KARYA ILMIAH BERBASIS EVIDENCE BASED PRACTICE 

 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. N DENGAN 

PENERAPAN PIJAT ENDORFIN DALAM UPAYA PENURUNAN NYERI 

PERSALINAN KALA 1 DI PMB ROSITA S.Tr.Keb 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH  

 

LULU’ FUADAH 

NIM : 25701026 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS KEBIDANAN 

INSTITUT KESEHATAN PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

TAHUN 2025-2026 



 

iii 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

SKEMA KARYA ILMIAH BERBASIS EVIDANCE BASED PRACTICE 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. N DENGAN 

PENERAPAN PIJAT ENDORFIN DALAM UPAYA PENURUNAN NYERI 

PERSALINAN KALA 1 DI PMB ROSITA S.Tr.Keb 

 

TUGAS AKHIR SKEMA KARYA ILMIAH BERBASIS EVIDANCE 

BASED PRACTICE DIJADIKAN SEBAGAI SYARAT 

MEMPEROLEH GELAR BIDAN (Bdn) 

 

DISUSUN OLEH 

 

LULU’ FUADAH 

NIM : 25701026 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS KEBIDANAN 

INSTITUT KESEHATAN PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

TAHUN 2025-2026 



 

iv 
 

 

 

 

 



 

v 
 

 

 

 


