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ABSTRAK

Angka kematian neonatal adalah jumlah kematian bayi sebelum usia 28 hari per 1.000
kelahiran hidup dan menjadi indikator penting status kesehatan masyarakat. Sebagian besar
kasus dapat dicegah melalui perawatan dasar seperti menjaga kehangatan tubuh bayi,
inisiasi menyusui dini, perawatan tali pusar, serta deteksi dini tanda bahaya. Penelitian ini
bertujuan memberikan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny. F di PMB Bd. Hj.
Winalti, SST Pekanbaru, serta edukasi kepada ibu tentang perawatan bayi baru lahir. Bayi
lahir pada usia kehamilan normal dengan berat 3200 gram dan panjang 50 cm tanpa
komplikasi. Metode yang digunakan adalah studi kasus meliputi pengkajian data subjektif
dan objektif, identifikasi masalah, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Data
dikumpulkan melalui wawancara, pemeriksaan fisik, dan dokumentasi format SOAP
selama tujuh hari. Fokus asuhan adalah perawatan tali pusat dengan metode terbuka,
pemantauan tanda vital, dan pemberian ASI eksklusif. Hasil perawatan menunjukkan tali
pusat tetap kering, bersih, dan lepas pada hari ke-6 tanpa tanda infeksi. Edukasi yang
diberikan meningkatkan pengetahuan ibu dari skor 40 menjadi 93,3, terutama terkait
perawatan tali pusat, kebersihan bayi, teknik memandikan, dan pentingnya ASI eksklusif.
Penelitian ini menegaskan pentingnya asuhan kebidanan yang terstruktur dan edukasi
efektif dalam mendukung kesehatan bayi baru lahir.
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ABSTRACT

Neonatal mortality refers to the number of infant deaths occurring before 28 days of age
per 1,000 live births and serves as a key indicator of public health status. Most cases are
preventable through basic care measures such as keeping the baby warm, early initiation
of breastfeeding, umbilical cord care, and early detection of danger signs. This study aims
to provide midwifery care to the newborn of Mrs. F at PMB Bd. Hj. Winalti, SST in
Pekanbaru, as well as educate the mother on newborn care. The baby was born at full term
with a weight of 3,200 grams and a length of 50 cm, with no complications. The method
used is a case study covering subjective and objective data assessment, problem
identification, planning, implementation, and evaluation. Data were collected through
interviews, physical examinations, and SOAP format documentation over seven days. The
focus of care was on open method cord care, monitoring vital signs, and exclusive
breastfeeding. The results showed that the umbilical cord remained dry, clean, and
detached by the sixth day without any signs of infection. The education provided improved
the mother s knowledge from score 40 to 93.3, particularly regarding cord care, baby
hygiene, bathing techniques, and the importance of exclusive breastfeeding. This study
emphasizes the importance of structured midwifery care and effective education in
supporting newborn health.
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