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ABSTRAK 

Stroke adalah masalah kesehatan utama yang dapat menyebabkan kematian kedua 

dan kelumpuhan ketiga di dunia, serta menjadi penyebab paling umum dari 

demensia dan depresi. Penderita stroke perlu mendapatkan penanganan yang baik 

untuk mencegah kecacatan fisik dan mental. Tujuan dari penelitian ini adalah 

mampu mendokumentasikan asuhan keperawatan pada pasien stroke non 

hemoragik. Metode penelitian ini deskriptif dengan pendekatan studi kasus 1 

subyek penelitian selama 3 hari yang dilakukan pada bulan Juni 2024 di RSUD 

Arifin Achmad Pekanbaru. Data disajikan dalam bentuk narasi dan tabel. 

Perencanaan yang digunakan dalam studi kasus dirumuskan berdasarkan prioritas 

masalah teori yang ada. Pelaksanaan tindakan kasus dilaksanakan sesuai intervensi 

yang sudah dibuat, dan sesuai dengan kebutuhan pasien dengan stroke non 

hemoragik. Asuhan keperawatan yang dilakukan selama 3 hari didapatkan hasil 

gangguan komunikasi verbal teratasi dengan hasil evaluasi yang diperoleh afasia 

menurun, disfasia menurun, pelo menurun dan gangguan mobilitas fisik teratasi 

sebagian dengan hasil evaluasi yang diperoleh pergerakan ekstremitas 

meningkat,kekuatan otot meningkat, rentang gerak (ROM) meningkat. 
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ABSTRACT 

Stroke is a major health problem that can cause the second and third deaths and 

paralysis in the world, as well as being the most common cause of dementia and 

depression. Stroke sufferers need to get good treatment to prevent physical and 

mental disabilities. The aim of this study is to be able to document the nursing of 

non-hemorrhagic stroke patients. This method of research describes with a case 

study with a trial subject for 3 days conducted in June 2024 at RSUD Arifin Achmad 

Pekanbaru. Data is presented in the form of narratives and tables. The planning 

used in case studies is formulated based on the priority of the existing theoretical 

problem. The execution of the case action is carried out in accordance with the 

intervention already made, and according to the needs of the client with a 

hemorrhagic stroke. The nursing care carried out for 3 days resulted in improved 

verbal communication disorders with evaluation results obtained afasia decreased, 

dysphagia decreases, pelo decreasing and physical mobility disorder partially 

resolved with the evaluation resulted increased extremity movement, muscle 

strength increased, range of movement (ROM) increased. 
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