
 
 

vi 
 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

STIKES PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

 

Skripsi, 3 Agustus 2018 
 

Ismo Rusmanto 

14.4.0.1.0010 
 

Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Keselamatan Berkendara (Safety 

Riding) Pada Siswa/I SMA Negeri 13 Pekanbaru Tahun 2018. 
 

xvi + 68 Halaman + 13 Tabel + 3 Gambar + 3 Grafik + 2 Skema +  Lampiran 

ABSTRAK 

Safety riding berarti mengendarai motor dengan aman, sesuai aturan, dan tidak 

ugal-ugalan. Inti dari safety riding adalah mengutamakan keselamatan, yaitu 

keselamatan diri dan juga pengguna jalan lain. Remaja merupakan salah satu 

penyumbang terbesar kecelakaan lalu lintas. Hasil studi pendahuluan pada siswa/I 

SMA Negeri 13 Pekanbaru didapatkan bahwa 90% responden pernah mengalami 

kecelakaan saat mengendarai sepeda motor, 13,3% responden pernah mengalami 

kecelakaan lalu lintas sedang dan 76,6% responden pernah mengalami kecelakaan 

lalu lintas ringan. Ditambahkan bahwa pernah terjadi 3 orang siswanya meninggal 

dunia karena kecelakaan lalu lintas. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui faktor yang  berhubungan dengan Perilaku Keselamatan Berkendara 

(Safety Riding). Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

metode analitik menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan 

pada 31 januari - 23 juli 2018 di SMA Negeri 13 Pekanbaru dengan populasi 208 

responden yang dijadikan sampel. Alat ukur penelitian adalah kuesioner. 

Selanjutnya dianalisis univariat dan bivariat menggunakan uji chi square. Hasil 

penelitian menunjukkan hubungan kategori Pengetahuan (P value = 0,000 < ɑ 

0,05), Peran Teman Sebaya (P value = 0,000 < ɑ 0,05), Dukungan Keluarga (P 

value = 0,003 < ɑ 0,05) dan Jenis Kelamin (P value = 0,014 < ɑ 0,05). 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara perilaku Safety 

Riding dengan Pengetahuan, Peran Teman Sebaya, Dukungan Keluarga, dan Jenis 

Kelamin. Disarankan kepada pihak sekolah bekerjasama dengan satuan kepolisian 

untuk melakukan pengawasan kepada siswa serta sosialisasi mengenai program 

safety riding dalam rangka pencegahan kecelakaan lalu lintas. 
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