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ABSTRAK 

Anak balita merupakan anak yang telah menginjak usia diatas satu tahun atau 

lebih popular dengan pengertian anak dibawah lima tahun. Saat usia balita, anak 

masih tergantung penuh pada orang tua untuk melakukan kegiatan penting, seperti 

mandi, buang air dan makan. Masalah yang di ambil yaitu “Apa sajakah 

Gambaran Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Kejadian ISPA Pada Balita”. 

Faktor penyebab terjadinya ISPA pada balita ada 2 faktor yaitu faktor Instrinsik 

dan Ekstrinsik, Faktor instrinsik yaitu Status Gizi, Pemberian Kolostrum, Asi 

Ekslusif, Status Imunisasi, Kebiasaan Merokok , dan Ekstrinsik yaitu kepadatan 

penghuni dan Ventilasi. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan desain deskriptif. Faktor penyebab terjadinya 

ISPA pada balita yang terbesar yaitu kebiasaan orang tua balita merokok 

sebanyak 39 balita dengan persentase 79,6 %, sedangkan yang tidak sebanyak 10 

balita dengan persentase 20,4 %. Disarankan kepada orang tua balita termasuk 

ayah balita untuk tidak merokok di ruangan yang sama dengan balita.  

 

Kata Kunci  : Balita, ISPA, Status Gizi, Imunisasi, Asi eksklusif, 

Pemberian Kolostrum, Kebiasaan merokok, kepadatan 

hunian, dan Ventilasi. 

Daftar Pustaka    :  32 Referensi (2010-2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DIII NURSING STUDY PROGRAM 

PEKANBARU STATE Umbrella Sticks 

Scientific Writing, June 2022 

Indriyanti Marsaulina Br. Nababan 

 

Overview of the Factors Affecting the Incidence of ARI in Toddlers at the Payung 

Sekaki Community Health Center 

 

xiii + 59 pages + 10 tables + 5 pictures + 9 attachments 

ABSTRACT 

Toddlers are children who have reached the age of one year or more, popular with 

the understanding of children under five years. At the age of toddlers, children are 

still fully dependent on their parents to carry out important activities, such as 

bathing, urinating and eating. The problem that is taken is "What are the 

descriptions of the factors that influence the incidence of ARI in Toddlers". There 

are 2 factors that cause ARI in toddlers, namely intrinsic and extrinsic factors, 

intrinsic factors, namely nutritional status, giving colostrum, exclusive 

breastfeeding, immunization status, smoking habits, and extrinsic factors, namely 

population density and ventilation. The type of research used is quantitative 

research using a descriptive design. The biggest factor causing ARI in toddlers is 

the habit of parents of toddlers smoking as many as 39 toddlers with a percentage 

of 79.6%, while those who don't are as many as 10 toddlers with a percentage of 

20.4%. It is recommended to parents of toddlers including fathers of toddlers not 

to smoke in the same room with toddlers. 
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