
 

v 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN FAKULTAS KEPERAWATAN 

INSTITUT KESEHATAN PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

PENELITIAN, FEBRUARI 2025 

Nyai Srikanti 

Gambaran Tipe Kepribadian Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan 

Di Ikes Payung Negeri Pekanbaru 

Xiii + 38 Halaman + 1 Skema + 7 Tabel + 10 Lampiran 

ABSTRAK 

Tipe kepribadian dianggap memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku dan 

kinerja mahasiswa, terutama dalam konteks keperawatan yang menuntut 

keterampilan komunikasi, empati, dan kerja sama tim. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui gambaran tipe kepribadian mahasiswa keperawatan IKes 

Payung Negeri Pekanbaru. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

desain deskriptif. Responden berjumlah 295 orang dengan teknik pengambilan 

sampel stratified random sampling. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 8-22 

februari 2025, data dikumpulkan menggunakan kuesioner Eysenck Personality 

Inventory (EPI) yang terdiri dari 57 pertanyaan untuk mengukur tipe kepribadian. 

Hasil penelitian berdasarkan jenis kelamin menunjukkan bahwa mayoritas 

mahasiswa/i keperawatan di IKes Payung Negeri Pekanbaru adalah perempuan 

sebanyak 259 responden (87,8%), rata-rata berusia 20 tahun. Hampir separuhnya 

berada ditingkat 3, dengan 86 mahasiswa/i (29,2%). Hampir seluruhnya tipe 

kepribadian di IKes Payung Negeri Pekanbaru adalah ekstrovert dengan jumlah 272 

mahasiswa/i (92,2%). dapat disimpulkan bahwa mayoritas mahasiswa/i S1 

Keperawatan di Institut Kesehatan Payung Negeri Pekanbaru cenderung memiliki 

tipe kepribadian ekstrovert, yang biasanya lebih terbuka, energik, dan mudah 

berinteraksi dengan orang lain. Sebaliknya, jumlah mahasiswa dengan tipe introvert 

relatif kecil. Saran peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan jumlah 

sampel yang lebih besar, dengan melibatkan mahasiswa dari berbagai program studi 

atau universitas di daerah lain, sehingga hasilnya bisa lebih umum diterapkan. 

Selain itu, penelitian selanjutnya bisa menggunakan metode pengumpulan data 

yang lebih bervariasi, seperti wawancara mendalam atau observasi langsung, untuk 

mendapatkan data yang lebih akurat, dan pemahaman yang lebih menyeluruh 

tentang tipe kepribadian di kalangan mahasiswa. 
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ABSTRACK 

Personality type is considered to have a significant influence on student behavior 

and performance, especially in the context of nursing that requires communication 

skills, empathy, and teamwork. The purpose of this study was to determine the 

description of the personality type of nursing students at IKes Payung Negeri 

Pekanbaru. This study is a quantitative study with a descriptive design. 

Respondents numbered 295 people with a stratified random sampling technique. 

This study was conducted on February 8-22, 2025, data were collected using the 

Eysenck Personality Inventory (EPI) questionnaire consisting of 57 questions to 

measure personality types. The results of the study based on gender showed that 

the majority of nursing students at IKes Payung Negeri Pekanbaru were female, as 

many as 259 respondents (87.8%), with an average age of 20 years. Almost half 

were at level 3, with 86 students (29.2%). Almost all personality types at IKes 

Payung Negeri Pekanbaru were extroverts with a total of 272 students (92.2%). It 

can be concluded that the majority of undergraduate nursing students at the 

Payung Negeri Pekanbaru Health Institute tend to have an extrovert personality 

type, which is usually more open, energetic, and easy to interact with others. On 

the other hand, the number of students with an introvert type is relatively small. 

Further researchers' suggestions can conduct research with a larger sample size, 

involving students from various study programs or universities in other regions, so 

that the results can be more generally applied. In addition, further research can use 

more varied data collection methods, such as in-depth interviews or direct 

observation, to obtain more accurate data and a more comprehensive 

understanding of personality types among students. 
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