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Hubungan dukungan orang tua dengan kecemasan anak usia sekolah saat akan
dilakukan pemasangan infus di rumah Sakit Santa Maria Pekanbaru

xii + 47 Halaman + 7 Tabel + 1 Skema + 7 Lampiran

ABSTRAK

Hospitalisasi merupakan stressor yang besar yang harus dihadapi oleh setiap anak,
dimana anak harus menghadapi berbagai tindakan invasive yang salah satunya adalah
pemasangan infus. Tindakan pemasangan infus merupakan prosedur yang menimbulkan
nyeri dan rasa tidak nyaman bagi anak. Peran orangtua selama pemasangan infus adalah
menemani, memenuhi kebutuhan dan memberikan support emosional kepada anak.
Dukungan keluarga merupakan bentuk dari interaksi sosial yang didalamnya terdapat
hubungan saling memberi dan menerima bantuan yang sifatnya nyata. Penelitian ini
bertujuan hubungan dukungan orang tua dengan kecemasan anak usia sekolah saat akan
dilakukan pemasangan infuse. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain
penelitian cross sectional. Penelitian dilakukan dari bulan Maret sampai Juli 2018
dengan melibatkan 80 sampel. Hasil penelitian menunjukkan nilai uji statistik = 0,006,
a<0,05, hal ini menunjukkan bahwa dari 32 anak yang tidak memiliki dukungan
keluarga saat pemasangan infuse didapatkan 27 orang diantaranya yang mengalami
kecemasan sedang berat (84,4%) sedangkan dari 48 anak yang mendapat dukungan dari
keluarga saat pemasangan infuse didapatkan 23 orang diantaranya yang mengalami
kecemasan ringan (47,9%). Odd ratio ini menunjukkan bahwa seorang anak yang tidak
mendapatkan dukungan keluarga saat pemasangan infuse memiliki kecemasan 0,21
lebih besar dibandingkan anak yang mendapatkan dukungan keluarga. Hasil penelitian
ini menyarankan perawat untuk mampu memberikan intervensi keperawatan yang tepat
untuk mengatasi tingkat kecemasan pada anak dengan memfasilitasi keluarga dalam
memberikan dukungan bagi anak pada saat dilakukan pemasangan infus
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