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ABSTRAK 
 

Air susu ibu (ASI) merupakan makanan yang sempurna dan yang terbaik bagi 

bayi yang diberikan sampai usia 6 bulan tanpa tambahan makanan ataupun 

minuman yang lain selain obat. Menurut Profil Kesehatan Indonesia (2016)  

cakupan pemberian ASI Eksklusif sangat rendah di Provinsi Riau hanya sebesar 

(39,7%). Dukungan suami mempunyai peran yang sangat penting dalam 

keberhasilan ibu memberikan ASI Eksklusif. Penelitian ini mempunyai tujuan 

untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan keberhasilan ibu dalam 

pemberian ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Melur Pekanbaru. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desaian korelasi. Teknik 

pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan accidental sampling yang 

berjumlah 82 responden, yaitu ibu yang mempunyai bayi berusia 7 bulan – 1 

tahun. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner dukungan suami dan kemauan 

ibu memberikan ASI Eksklusif. Kuesioner ini telah diuji validitas serta reabilitas. 

Hasil uji statistik menggunakan uji chi square didapatkan nilai pvalue 

=0,000(p=0,000 < 0,05). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara dukungan suami dengan keberhasilan ibu dalam pemberia ASI 

Eksklusif.  Saran untuk petugas kesehatan agar lebih meningkatkan penyuluhan 

ataupun seminar tentang ASI Eksklusif bagi ibu-ibu yang menyusui dan bagi para 

suami untuk ikut serta membantu ibu. 
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