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Abstrak 

Kejang demam adalah bangkitan kejang yang terjadi pada kenaikan suhu tubuh (suhu 

38°C) yang disebabkan oleh suatu proses ekstrakranium. Faktor yang mempengaruhi 

kejang demam salah satunya adalah self assesment. Kejang demam sering terjadi saat 

penanganan selfassessment tidak baik oleh orang tua, sehingga sering terjadi 

keterlambatan bagi petugas dalam menangani kejang demam dan berdampak kecacatan 

maupun kematian pada anak, seperti tidak segera memberikan kompres pada anak 

ketika terjadi demam, tidak memberikan obat penurunan demam, dan sebagian orang 

tua justru membawa anaknya kedukun (kepercayaan dan tradisi). Penanganan self 

assesment dapat dilakukan dengan terapi fisik, terapi obat, maupun kombinasi 

keduanya.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adanya hubungan self assesment 

orang tua dengan kejadian kejang demam pada anak, dan mengidentifikasi kejadian 

kejang demam pada anak di ruang rawat inap anak rumah sakit Santa Maria Pekanbaru. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross 

sectional. Penelitian dilaksanakan mulai dari penyusunan proposal pada bulan maret 

sampai dengan ujian hasil skripsi bulan Juli 2018 di RS Santa Maria Pekanbaru dengan 

jumlah sampel sebanyak 41 orang. Berdasarkan uji statistik didapatkan nilai p value = 

0,001 <0,05, hal ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan self assessment orangtua 

dengan kejadian kejang demam pada anak di ruang rawat inap anak rumah sakit Santa 

Maria Pekanbaru. Untuk itu penting kiranya tenaga kesehatan untuk memberikan 

intervensi keperawatan dan penyuluhan kesehatan yang tepat kepada orang tua tentang 

self assessment orang tua yang tepat terhadap anak dengan kejang demam. 

Kata kunci: Self  assesment, kejang demam. 
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Abstract 

 

Febrile seizures are seizures that occur in the rise in body temperature (temperature 38 

°C) caused by an extractranium process. Factors that affect febrile seizures one of them 

is self-assessment. Febrile seizures often occur when the handling of self-assessment is 

not good by the parents, so there is often delay in handling febrile seizures and the 

impact of disability and death in children, such as not immediately provide compresses 

in children when the fever, do not give drugs fever, and some parents actually bring 

their sons and daughters (beliefs and traditions). Handling self-assessment can be done 

with physical therapy, drug therapy, or a combination of both. The purpose of this study 

to determine the relationship of self-assessment parents with the incidence of febrile 

seizures in children, and identify the incidence of febrile seizures in children in the 

hospital ward of Santa Maria hospital Pekanbaru. This type of research is quantitative 

research with cross sectional research design. The study was carried out starting from 

the preparation of proposals in March to the examination of the thesis results in July 

2018 at Santa Maria Hospital Pekanbaru with a total sample of 41 people. Based on 

statistic test, p value = 0,001, α <0,05, this shows that there is a relationship between 

parental self assessment and the incidence of febrile seizures in children in the inpatient 

ward of Santa Maria Pekanbaru hospital. For this reason, it is important that health 

workers provide appropriate nursing intervention and health counseling to parents about 

appropriate parental self-assessment of children with febrile seizures. 
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