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ABSTRAK 

Pendidikan seks selama ini dipersepsikan sebagai suatu hal yang tabu dan sifatnya 
pornografi yang tidak boleh dibicarakan, dibahas apalagi oleh para remaja. Tujuan 

penelitian: penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Pendidikan 
Seksual Melalui Media TikTok Terhadap Pengetahuan Remaja Dengan Nuclear 

Family Di SMA 10 Pekanbaru pada bulain Juni 2022. Metodologi: Jenis 
penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian quasi 
eksperimennt dengan rancangan "one group pre test post test”. Populasi dan 

sampel dalam penelitian ini 122 responden remaja. Instrumen penelitian ini 
menggunakan kuesioner skala guttman. Hasil penelitian didapatkan adanya 

pengaruh pendidikan seksual melalui media TikTok terhadap pengetahuan remaja 
dengan nilai p value=0.000<0.05. Saran untuk peneliti selanjutnya yang dapat 
memberikan pendidikan kesehatan tentang perilaku seksual pada remaja, guna 

mencegah perilaku seksual sebelum menikah.  
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ABSTRACT 

Sex education has been perceived as a taboo subject and is pornographic which 
should not be played or discussed especially by teenagers. The purpose of the 
study: this study aims to determine the effect of sexual education through TikTok 

on the knowledge of adolescents with nuclear family at SMA 10 Pekanbaru in 
June 2022. Methodology: This type of research is a quantitative research with a 

quasi-experimental research design with a "one group pre test post test" design. 
The population and sample in this study were 122 adolescent respondents. The 
instrument of this study used a gut scale questionnaire. it was found that there 

was an influence of sexual education through TikTok media on adolescent 
knowledge with a p value = 0.000 <0.05. Suggestions for further researchers who 

can provide health education about sexual behavior in adolescents, in order to 
prevent sexual behavior before marriage. 
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