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ABSTRAK 

 

Kesehatan dan keselamatan kerja menjadi kebutuhan yang sangat penting 

unutk dipenuhi dalam dunia konstruksi guna meminimalkan resiko kecelakaan 

kerja dan meciptakan lingkungan kerja yang aman, nyaman dan efisien. Safety talk 

merupakan salah satu bentuk komunikasi K3, kegiatan ini memberikan materi 

ataupun informasi yang terkait dengan prilaku selamat, yang dimana harapannya 

dapat menciptakan kesadaran pada pekerja untuk merubah prilaku unsafe act 

menjadi safe act tentang pentingnya menggunakan alat pelindung diri pada saat 

bekerja. Penelitian ini bertujuan untuk melihat efektifitas video safety talk terhadap 

penggunaan APD pada pekerja. Penelitian ini menggunakan jenis metode 

kuantitatif dan bersifat quasi experient. Pengambilan data dilakukan menggunakan 

lembar observasi dengan responden sebanyak 36 pekerja/tukang. Analisis yang 

digunakan didalam penelitian ini adalah analisis univariat dan uji t dependen untuk 

mengukur sebelum dan sesudah diberi perlakuan. Hasil dari penelitian ini 

menunjukka bahwa safety talk signifikan terhadap penggunaan alat pelindung diri 

pekerja, hasil uji bahwa menunjukkan nilai P Value sebesar 0,000 yang jika 

dibandingkan dengan nilai α = 0,05 maka P Value < 0,05. 
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ABSTRACT 

 

Occupational health and safety are very important needs to be met in the 

construction world in order to minimize the risk of work accidents and create a 

safe, comfortable and efficient work environment. Safety talk is a form of K3 

communication, this activity provides material or information related to safe 

behavior, which is expected to create awareness in workers to change unsafe act 

behavior to safe act about the importance of using personal protective equipment 

while working. This study aims to see the effectiveness of video safety talk on the 

use of PPE in workers. This study uses a quantitative method and is quasi-

experiential. Data collection was carried out using an observation sheet with 36 

workers/craftsmen as respondents. The analysis used in this study is univariate 

analysis and dependent t-test to measure before and after treatment. The results of 

this study indicate that safety talk is significant to the use of workers' personal 

protective equipment, the test results show a P Value of 0.000 which when 

compared to the value of α = 0.05 then the P Value <0.05. 

Keywords: Video Safety Talk, Personal Protective Equipment (PPE). 

Bilbiography:31 


