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ABSTRAK 
 

Masa remaja adalah masa perubahan dari anak menuju dewasa secara fisik 

maupun psikologis dimana masa remaja merupakan periode individu untuk 

tumbuh dan mencari jati diri, tidak sedikit juga dari mereka yang merasa insecure 

atau tidak percaya diri karena mereka memiliki kepribadian yang berbeda dengan 

kebanyakan orang disekitarnya. Insecurity adalah ketidaknyamanan, merasa tidak 

aman, cenderung hidup dalam ketakutan, semakin tidak percaya diri, 

membandingkan dirinya dengan orang lain, berekspetasi tinggi, serta menjadi 

rendah diri. Skreening kesehatan adalah deteksi dini dari suatu penyakit dengan 

menggunakan test, Tujuan penelitian ini untuk Screening Insecurity Berbasis Web 

Pada Remaja Di MAN 1 Pekanbaru. Jenis penelitian ini Kuantitatif dengan Desain 

deskriptif yaitu untuk mengetahui tingkat insecurity pada remaja MAN 1 

Pekanbaru dengan menggunakan aplikasi website dengan jumlah responden 79 

orang. Penelitian dilakukan pada tanggal 28 Mei- 11 Juni 2024, tekhnik 

pengambilan sampel menggunakan random sampling. Analisa data dalam 
penelitian ini adalah analisa univariat dimana analisa data yang dilakukan dengan 

menggunakan screening pertanyaan untuk distribusi frekuensi. Hasil penelitian 

dapat di simpulkan remaja yang mengalami insecurity tingkat rendah 59 orang 

(74,7%), insecurity tingkat sedang16 orang (20,3%), insecurity tingkat tinggi 4 

orang (5,1%). Untuk itu disarankan bagi pihak sekolah website ini 

direkomendasikan sebagai acuan serta menambah pengetahuan sarana siswa/siswi 

untuk mengetahui Tingkat insecurity yang di alami siswa/siswi MAN 1 

Pekanbaru. 
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ABSTRACT 

Adolescence is a period of change from child to adult, physically or 

psychologically, where adolescence is an individual period to grow and find self, 

not least of those who feel insecure or uncertain because they have a different 

personality than most people around them. Insecurity is the discomfort, the feeling 

of insecurity, the tendency to live in fear, the increasing distrust, the comparison 

of oneself with others, the high expectation, and the low selfishness. Health 

screening is the early detection of a disease using a test, the purpose of this 

research is to web-based insecurity screening in teenagers. This type of research 

is Quantitative with Descriptive Design to determine the level of insecurity in 

teenagers MAN 1 Pekanbaru using the website application with the number of 

respondents 79 people. Data analysis in this study is a univariate analysis where 

data analysis is done using screening questions for frequency distribution. The 

results of the study can be concluded adolescents with low level of insecurity of 59 

(74.7%), insecurities of moderate level of 16 (20.3%), high level of Insecurity of 4 

people (5.1%). This website is recommended as a reference as well as adding 

knowledge of means of students / students to know the level of insecurity 

experienced by students / pupils MAN 1 Pekanbaru. 
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