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ABSTRAK 

 

Kebiasaan membuang sampah sembarangan adalah merupakan cara bertindak 

seseorang yang dilakukan secara berulang dalam hal membuang suatu barang atau 

benda yang sudah tidak berguna lagi bagi dirinya ataupun  orang lain, sehingga 

berakibat terjadinya kerusakan lingkungan. Faktor yang berpengaruh terhadap 

kebiasaan membuang sampah seperti faktor pengetahuan, sikap dan ketersediaan 

sarana prasarana. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

metode menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada 

04 Maret 2019 di SMP YLPI Kota Pekanbaru kepada siswa kelas 8 dengan 

sampel 40 siswa. Alat ukur penelitian adalah kuisioner. Selanjutnya dianalisis 

univariate dan bivariate menggunakan uji chi square. Hasil analisis univariat 

menunjukkan bahwa mayoritas 22 (55,0%) responden beresiko terbiasa 

membuang sampah sembarangan, 27 (67,5%) responden mempunyai pengetahuan 

tinggi, 21 (52,5%) responden dengan sikap positif, 23 (57,5%) responden 

memiliki atau memilih  ketersediaan sarana memadai, dan berdasarkan analisis 

bivariat dengan uji chi square didapatkan tidak ada hubungan antara pengetahuan 

dengan kebiasaan membuang sampah sembarangan( p value = 0,812), dan 

terdapat hubungan antara sikap dengan kebiasaan membuang sampah 

sembarangan (p value= 0,049) dan tidak  terdapat hubungan antara ketersediaan 

sarana dengan kebiasaan membuang sampah sembarangan (p value = 0,923). 

Kesimpulan : dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara kebiasaan 

membuang sampah sembarangan dengan sikap dan tidak ada hubungan antara 

kebiasaan membuang sampah sembarangan dengan pengetahuan serta sarana 

prasarana. Saran : Diharapkan kepada sekolah dapat lebih meningkatkan 

pengetahuan siswa seputar efek dari kebiasaan membuang sampah sembarangan.  
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