
 
 

vi 
 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

STIKES PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

Skripsi, Juli 2018 

Nova Yusfahni 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Seksual pada Remaja di SMA 

Serirama Pekanbaru Tahun 2018  

vi + 46 halaman, 2 skema, 13tabel, 6 lampiran 

ABSTRAK 

 

Perilaku seksual merupakan sebagai tingkah laku yang didorong oleh hasrat 

seksual, baik dengan lawan jenis maupun dengan sesama jenis. Remaja 
merupakan masa peralihan antara masa anak-anak dengan masa dewasa yang 

berjalan dari usia 12 – 21 tahun. Menurut WHO dalam Cahyaningrum pada tahun 

2013 survey yang dilakukan pada beberapa Negara maju menunjukkan bahwa 

Amerika Serikat mempunyai angka kehamilan remaja usia 15-19 tahun sebesar 

95%, Perancis 44%. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor – 

factor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Seksual Pada Remaja Di SMA 

Serirama Pekanbaru Tahun 2018. Penelitian ini bersifat Kuantitatif dan dilakukan 

di SMA Serirama Pekanbaru pada bulan Juli 2018. Jumlah responden 112 siswa. 

Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional dengan menggunakan 

alat instrument penelitian kuesioner. Analisa digunakan adalah distribusi 

frekuensi dan uji chi-square untuk menganalisa hubungan variable. Hasil 

univariat penelitian ini adalah dari 112 responden yang memilikiperilaku seksual 

beresiko tinggi  sebanyak 70 orang (62,5%), pengetahuan rendah sebanyak 44 

orang (39%), Orang tua tidak berperan sebanyak 9 orang (8,0%), Teman Sebaya 

yang berpengaruh sebanyak 54 orang (48,2%), dan sumber informasi yang 

terpapar sebanyak 25 orang (46,4). Hasil penelitian menunjukkan Pengetahuan (p 

value 1,000), Peran orangtua (p value 0,924), Pengaruh Teman Sebaya (p value 

0,002), Sumber Informasi (p value 0.005). Dapat disimpulkan bahwa pengaruh 

teman sebaya dan sumber informasi ada hubungan dengan perilaku seksual pada 

remaja di SMA Serirama Pekanbaru Tahun 2018.Oleh karena itu sebaiknya orang 

tua dan guru dapat melakukan kegiatan sosialisasi mengenai perilaku seksual 

terhadap remaja, sehingga remaja mendapatkan informasi yang positif dan 

memahami dampak dari perilaku seksual. 
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