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ABSTRAK 

Latar Belakang :Manusia adalah makhluk sosial, artinya dalam kehidupan 

sehari-hari manusia tidak dapat hidup sendiri (sosial). Setiap manusia cenderung 

untuk berkomunikasi dan berinteraksi untuk melakukan aktivitas dalam 

kehidupannya. Jika interaksi antar masyarakat tidak baik maka hal tersebut dapat 

berdampak pada mental seseorang. Gangguan mental emosional merupakan suatu 

keadaan yang mengindikasikan individu mengalami suatu perubahan emosional 

yang dapat berkembang menjadi keadaan patologis apabila terus berlanjut. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh faktor sosial 

terhadap gangguan mental emosional masyarakat di Kelurahan Sri Meranti. 

Metode: penelitian ini bersifat kuantitatif. Penelitian ini dilakukan di Kelurahan 

Sri Meranti pada tanggal 10 Juli 2021. Jumlah responden 34 orang. Desain 

penelitian yang di gunakan adalah Causal Comperative dengan alat instrumen 

penelitian kuisioner Self Reporting Questionnaire (SRQ) yang terdiri dari 20 

pertanyaan. Analisa yang digunakan adalah distribusi frekuensi dan uji statistik 

Chi-Squere untuk menganalisa pengaruh faktor sosial terhadap gangguan mental 

emosional di Kelurahan Sri Meranti. Hasil penelitian ini menggunakan Chi- 

Squre diperoleh nilai P value = 1,000 > ɑ (0,05). Dapat disimpulkan bahwa tidak 

ada pengaruh faktor sosial terhadap gangguan mental emosional pada masyarakat 

di Kelurahan Sri Meranti. 
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ABSTRACT 

Background: Humans are social beings, meaning that in everyday life humans 

cannot live alone (social). Every human being tends to communicate and interact 

to carry out activities in his life. If interactions between communities are not good 

then this can affect someone's mentality. Emotional mental disorders are a 

condition that indicates an individual experiencing an emotional change that can 

develop into a pathological condition if it continues. This study aimed to 

determine the effect of social factors on the emotional mental disorders of the 

community in Sri Meranti Village. Method: This research is quantitative. This 

research was conducted in Sri Meranti Village on July 10, 2021. The number of 

respondents was 34 people. The research design used is Causal Comparative with 

the Self Reporting Questionnaire (SRQ) questionnaire research instrument tool 

consisting of 20 questions. The analysis used is the frequency distribution and test 

statistical test for analyzing the influence of social factors on emotional mental 

disorders in Sri Meranti Village. The results of the research using the Chi-Squre 

obtained the value of P-Value = 1,000 > ɑ (0.05). It can be concluded that there is 

no influence on social factors for emotional mental disorders in the community in 

Sri Meranti Village. 
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