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Abstrak 

Dandruff adalah pengelupasan kulit mati berlebihan dikulit kepala dengan 50% 

populasi global pasca-pubertas. Penggunaan jilbab juga erat kaitannya dengan 

timbulnya dandruff. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lama 

pemakaian jilbab dengan kejadian dandruff (ketombe) dengan menggunakan desain 

Cross Sectional. Jenis penelitian ini bersifat kuantitatif. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik Simple Random Sampling dengan jumlah sampel penelitian 43 

responden di STIKes Payung Negeri  Pekanbaru pada tanggal 07 Mei 2018. Analisa 

yang digunakan adalah menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian diperoleh 

bahwa 24 yang mengalami dandruff (ketombe) dengan pemakaian jilbab tidak lama 

sebanyak 17 responden (70,8%) lebih besar dibandingkan yang mengalami dandruff 

(ketombe) dengan pemakaian jilbab lama sebanyak 2 responden (10,5%) responden. 

Hasil uji chi-square didapatkan ρ value = 0,000 (ρ=0,000 < 0,05) dengan demikian 

hipotesis nol (Ho) ditolak. Hal ini dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang 

signifikan antara lama pemakaian jilbab dengan kejadian dandruff  (ketombe) di 

STIKes Payung Negeri Pekanbaru. Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi 

dalam pembelajaran atau dapat menjadi acuan dalam melakukan penelitian lebih 

lanjut mengenai faktor-faktor lain yang berhubungan dengan dandruff (ketombe). 
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