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ABSTRAK

Lanjut usia (lansia) adalah kelompok penduduk yang berumur 60 tahun atau lebih.
Secara global pada tahun 2013 proporsi dari populasi penduduk berusia lebih dari
60 tahun adalah 11,7% dari total populasi dunia dan diperkirakan jumlah tersebut
akan terus meningkat seiring dengan peningkatan usia harapan hidup. Tujuan
Penelitian, untuk mengetahui Gambaran Kualitas Hidup Lanjut Usia pada di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Sidomulyo Kecamatan Tampan. Metode
Penelitian, Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitaif. Penelitian ini dilakukan
di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Sidomulyo Kecamatan Tampan. Jumlah
responden 40 orang. Alat ukur yang digunakan kuesioner (WHOQOL) dan
penelitian ini dilakukan pada bulan Februari-Juli 2017. Hasil penelitian,
Gambaran kualitas hidup lansia memiliki kesehatan fisik pada kriteria sedang
sebanyak 28 orang (70.0%). Gambaran kualitas hidup lansia memiliki psikologis
pada kriteria tinggi sebanyak 28 orang (70.0%). Gambaran kualitas hidup lansia
memiliki hubungan sosial pada kriteria sedang sebanyak 30 orang (75.0%).
Gambaran kualitas hidup lansia memiliki lingkungan pada Kriteria tinggi sebanyak
22 orang (55.0%).
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