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ABSTRAK

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di sekolah adalah sekumpulan perilaku yang
dipraktikkan oleh peserta didik, guru, dan masyarakat lingkungan sekolah atas
dasar kesadaran sebagai hasil pembelajaran, sehingga secara mandiri mampu
mencegah penyakit, meningkatkan kesehatannya, serta berperan aktif dalam
mewujudkan lingkungan sehat.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat
(PHBS) Pada Tatanan Sekolah SMAN 1 Kuok Kabupaten Kampar Tahun 2018.
Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian analitik Kuantitatif dengan
desain penelitian cross sectional. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 83
responden. Alat ukur penelitian adalah kuesioner. Selanjutnya dianalisis univariat
dan bivariat menggunakan uji chi square dengan tingkat kepercayaan a = 0,05.
Hasil penelitian menunjukkan hubungan kategori Pengetahuan (Pvalue = 0,024 <
0,05), kategori Peran guru (Pvalue = 0,007< 0,05), Peran petugas UKS (Pvalue =
0,024 < 0,05).Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dengan Pengetahuan, Peran Guru,dan
Peran Petugas UKS. Disarankan kepada pihak sekolah agar sekolah lebih
meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat dan sering melakukan promosi
kesehatan tentang perilaku hidup bersih dan sehat.
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