
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

STIKES PAYUNG NEGERI PEKANBARU 

 

 

 
 

Skripsi, Agustus 2021 

 

NILAM ARIENSIH 

19312044 

 

Faktor yang berhubungan dengan kegagalan pemberian ASI eksklusif di 

Puskesmas Pujud 

Xiv Halaman + 15 tabel + 1 skema + 10 lampiran 

 

ABSTRAK 

 

 
ASI eksklusif adalah pemberian ASI saja, termasuk kolostrum tanpa tambahan 

apapun dari lahir. Kegagalan pemberian ASI eksklusif pada bayi berusia 0-6 bulan 

dapat disebabkan berbagai faktor seperti kurangnya pengetahuan ibu. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan kegagalan 

pemberian ASI eksklusif di Puskesmas Pujud. Jenis penelitian ini  adalah 

penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain korelasi dan dengan 

menggunakan pendekatan cross sectonal. Sampel dalam penelitian ini adalah ibu 

yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan sebanyak 50 responden. Penelitian ini 

dilakukan pada bulan Mei. Teknik pengambilan sampel menggunakan total 

sampling. Analisis yang digunakan adalah menggunakan uji statistik chi-square. 

Hasil penelitian hubungan pengetahuan dengan kegagalan pemberian ASI 

eksklusif didapatkan nilai P value 0,047, hubungan keterpaparan  informasi 

dengan kegagalan pemberian ASI eksklusifi didapatkan nilai P value 0,024, 

hubungan dukungan suami dengan kegagalan pemberian ASI eksklusif didapatkan 

nilai P value 0,000 maka dapat disimpulkan ada hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan, keterpaparan informasi dan dukungan suami dengan kegagalan 

pemberian ASI ekslusif. Peneliti menyarakan kepada Puskesmas Pujud agar selalu 

meningkatkan edukasi, promosi dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi dengan 

tujuan memberikan kekebalan tubuh pada bayi. 
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ABSTRACT 

 

Exclusive breastfeeding is breastfeeding only, including colostrum without any 

addition from birth. The failure of exclusive breastfeeding to infants aged 0-6 

months can be caused by various factors such as lack of mother's knowledge. The 

purpose of this study was to determine the factors associated with the failure of 

exclusive breastfeeding at the Pujud Health Center. This type of research is 

quantitative research using a correlation design and using a cross-sectional 

approach. The sample in this study were mothers who had babies aged 7-12 

months as many as 50 respondents. This study was conducted in May. The 

sampling technique used was total sampling. The analysis used is the chi-square 

statistical test. The results of the study of the relationship of knowledge with the 

failure of exclusive breastfeeding obtained a P value of 0.047, the relationship 

between information exposure and the failure of exclusive  breastfeeding obtained  

a P value of 0.024, the relationship between husband's support and the failure of 

exclusive breastfeeding obtained a P value of 0.000 so it can be concluded that 

there is a significant relationship between knowledge , information exposure and 

husband's support with the failure of exclusive breastfeeding. Researchers suggest  

to Pujud Health Center to always improve education, promotion in exclusive 

breastfeeding for babies with the aim of providing immunity to babies. 
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