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ABSTRAK 

Penyakit Covid-19  ini bisa menyerang semua kelompok umur, terutama pada 

lanjut usia. Lanjut usia  menghadapi risiko yang signifikan terkena penyakit virus 

corona ini, apalagi jika mereka mengalami gangguan kesehatan seiring dengan 

penurunan fisiologi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Tingkat 

Kecemasan Lanjut Usia Terhadap Penularan Covid-19 Di UPT PSTW Khusnul 

Khotimah Pekanbaru.Penelitian ini adalah analitik kuantitatif dengan desain 

penelitian deskriptif yang dilakukan pada tangggal 16-20 Juli 2021 di UPT PSTW 

Khusnul Khotimah Pekanbaru.Populasi pada penelitian ini adalah seluruh lansia 

yang mengalami kecemasan pada masa pendemi Covid-19 di PSTW Khusnul 

Khotimah Pekanbaru.Pengambilan sampel menggunakan metode teknik total 

sampling sebanyak 66 orang lansia yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil 

penelitian di dapatkan sebagian besar responden berjenis kelamin laki-laki 

sebanyak 41 reponden (62,1%), sebagian besar  responden berumur 60-74 (ederly) 

sebanyak 50 reponden (75,8%), dan bahwa sebagian besar responden  memiliki 

tingkat kecemasan berat sebanyak 31 reponden (47,0%), Kesimpulannya tingkat 

kecemasan lansia terhadap penularan covid-19 sebagian besar adalah berat. 

Sarannya Diharapkan hasil penelitan dapat menjadi masukan atau informasi untuk 

menyusun intervensi terkait pengendalian terhadap kecemasan lansia dimasa 

pendemi Covid-19 ini UPT PSTW Khusnul Khotimah Kota Pekanbaru. 
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