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INTISARI 

 

Usaha kesehatan sekolah adalah salah satu wadah untuk  meningkatkan 

kemampuan hidup sehat, yang dapat menghasilkan  derajat Kesehatan siswa yang 

optimal serta berperilaku hidup sehat. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Pelaksanaan Program Usaha Kesehatan Sekolah Di SMP Islam 

Ashofa Kota Pekanbaru Tahun 2020. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kualitatif deskriptif. Penelitian ini dilaksanakan di SMP SMP Islam Ashofa Kota 

Pekanbaru Tahun 2020 pada 17 s/d 27 Februari 2020. Jumlah informan dalam 

penelitian ini adalah 15 orang, informan kunci wakil kepala sekolah, informan 

utama pembina UKS, dan informan tambahan guru penjaskes dan anggota PMR.  

Instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data penelitian ini adalah panduan 

wawancara, lembar observasi, alat perekam, kamera dan alat tulis. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa di SMP Islam Ashofa sudah melaksanakan 

perencanaan dan pelaksanaan program usaha kesehatan sekolah dengan baik, 

namun meski ada yang perlu diperbaiki dalam proses monitoring dan evaluasinya. 
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