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ABSTRAK

Edukasi kesehatan bagi penderita diabetes mellitus memiliki peranan yang
penting untuk meningkatkan motivasi pasien dalam melakukan pencegahan
gangren diabetik. Perawat bertanggung jawab dalam memberikan edukasi cara
merawat kaki di rumah. Masalah yang dijumpai edukasi yang diberikan oleh
perawat belum maksimal hal ini dikarenakan keterbatasan waktu dan harus
membagi waktu dengan pekerjaan yang lain. Penelittian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh edukasi perawatan kaki diabetik terhadap motivasi pasien
diabetes dalam pencegahan gangren di Poliklinik Penyakit Dalam Rumah Sakit
Umum Daerah Duri. Jenis penelitian ini analitik kuantitatif dengan menggunakan
desain penelitian adalah pre eksperimental designs, menggunakan one group pre
test dan post test. Jumlah sampel 34 responden diambil menggunakan tekhnik
purposive sampling. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat dengan
uji t dependent. Hasil uji uji t dependent didapatkan ada pengaruh edukasi
perawatan kaki diabetik terhadap motivasi pasien diabetes dalam pencegahan
gangren dengan p vaiwe = 0,000. Hal ini berarti ada perbedaan motivasi pasien
diabetes dalam pencegahan gangren sebelum dan sesudah diberikan edukasi
perawatan kaki diabetik. Penelitian ini merekomendasikan perawat agar dapat
memberikan informasi melalui penyuluhan kepada diabetes mellitus tentang
perawatan kaki diabetik, sehingga pasien mau dan mampu dalam melakukan
pencegahan gangren.
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