PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
STIKES PAYUNG NEGERI PEKANBARU
Skripsi, Mei 2018

RAHMAD HIDAYAT
14.3.0.1.030

Hubungan Perlakuan Body Shaming Dengan Citra Diri Pada
Mahasiswa STIKes Payung Negeri Pekanbaru

xiii + 46 halaman + 12 tabel + 1 skema + 12 lampiran

ABSTRAK

Perlakuan body shaming adalah pengalaman yang di alami individu ketika
kekurangan di pandang sebagai sesuatu yang negatif oleh orang lain dari bentuk
tubuhnya.Efek dari perlakuan body shaming bisa membentuk citra diri positif
ataukah negatif dari seorang tersebut.Tujuan penelitian ini untuk mengatahui
hubungan perlakuan body shaming dengan citra diri pada mahasiswa STIKes
Payung Negeri Pekanbaru. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan desian penelitian
korelasi dengan menggunakan pendekatan Cross-Sectional.Sampel penelititan
teridiri dari 103 Mahasiswa. Metode pengambilan sample adalah purposive
sampling. Penelitian ini dimulai tanggal 01 -03 mei 2018. Analisis yang digunakan
adalah uji statistik Chi-Square. Hasil uji statistik didapatkan nilai pvalue = 0,036,
hal ini berarti berarti nilai p<0,05 sehingga Ho ditolak, artinya terdapat hubungan
signifikan antara perlakuan body shaming dengan citra diri pada mahasiswa STIKes
Payung Negeri Pekanbaru, dan nilai OR (Odds Ratio) sebesar 0,343 dengan CI
(Confidence Interval) 0,136-0,865. Rekomendasi penelititan ini adalah
memberikan intervensi untuk mengurangi perlakuan body shaming pada remaja
untuk meningkatkan citra diri.
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