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ABSTRAK 

Masalah kesehatan yang sering terjadi pada anak usia pra-sekolah dan sekolah 

adalah perilaku hidup bersih dan sehat. Salah satunya perilaku menggosok gigi 

pada anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh media audiovisual 

terhadap perilaku peningkatan kesehatan gigi pada anak usia pra sekolah di tk 

islam bakti II Pekanbaru. Penelitian dilakukan terhadap 38 responden yang 

diambil dengan teknik total sampling. Penelitian ini kuantitatif dengan design 

quasi experimental “Pre and post test without control dengan uji paired t test. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa rata-rata perilaku anak sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan menggunakan media audiovisual adalah 4,97 dan setelah 

diberikan mengalami peningkatan menjadi 6,18. Hasil uji paired t test 

menunjukkan bahwa p value = 0,000 (< 0,05), sehingga ada pengaruh media 

audiovisual untuk meningkatkan perilaku menggosok gigi anak usia pra sekolah 

di TK Islam Bakti II Pekanbaru. Saran untuk penelitian selanjutnya adalah 

mengembangkan lebih lanjut tentang faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku 

anak dalam menggosok gigi pada anak. 
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