
 
 

     
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agustin, D., & Ulliya, S. (2008). Petrbedaan Tingakat Depresi Pada Lansia 

Sebelum Dan Sesudah Dilakukan Senam Bugar Lansia Di Panti Wredha 

Wening Wardoyo Ungaran. Media Ners, Volume 2. 

Arjadi, R. (2012). Terapi Kognitif Perilaku untuk Menangani Depresi Pada Lanjut 

Usia.Skripsi Program Magister Profesi Psikologi. Universitas Indonesia. 

Aspiani, R. Y. (2014). Asuhan Keperawatan Gerontik (Jilid 2). Jakarta: Trans Info 

Media. 

Aspiani, R. Y. (2014). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Gerontik. Jakarta: Trans 

Info Media. 

Azizah, L. M. (2011). Keperawatan Lanjut Usia (Pertama). Yogyakarta: Graha 

Ilmu. 

Darmojo, B. (2011). Geriatri (Ilmu Kesehatan Usia Lanjut) (Edisi 4). Jakarta: 

Balai Penerbit FKUI. 

Dharma, K. K. (2011). Metodologi Penelitian Keperawatan (Pedoman 

Melaksanakan dan Menerapkan Hasil Penelitian). Jakarta: Trans Info 

Media. 

Effendi, A. D., Mardijana, A., & Dewi, R. (2014). Hubungan Antara Aktivitas 

Fisik Dan Kejadian Demensia Pada Lansia Di UPT Pelayanan Sosial Lanjut 

Usia Jember. Jurnal Pustaka Kesehatan, Volume 2. 

Fatmah. (2010). Gizi Usia Lanjut. Jakarta: Erlangga. 

Indriana, Y. (2012). Gerontologi & Progeri (Cetakan 1). Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar. 

Kaharingan, E., Bidjuni, H., & Karundeng, M. (2015). Pengaruh Penerapan Terapi 

Okupasi Terhadap Kebermaknaan Hidup Pada Lansia Di Panti Werha Damai 

Ranomuut Manado. Jurnal Keperawatan, Volume 3. 

Lok, N., Lok, S., & Canbaz, M. (2017). The effect of physical activity on 

depressive symptoms and quality of life among elderly nursing home 

residents: randomized controlled trial. Archives of Gerontology and 

Geriatrics. https://doi.org/10.1016/j.archger.2017.01.008 

Manoppo, M. L., Wungouw, H., & Kallo, V. D. (2017). Hubungan Status Bekerja 

Dengan Tingkat Depresi Pada Lanjut Usia Di Jemaat GMIM Kyrios Kawiley 



 
 

     
 

Kecamatan Kauditan Minahasa Utara. Jurnal Keperawatan, Volume 5. 

Mubarak, W. I., Chayatin, N., & Santoso, B. A. (2010). Ilmu Keperawatan 

Komunitas Konsep dan Aplikasi. Jakarta: Salemba Medika. 

Muhajidullah, K. (2012). Keperawatan Geriatric (Merawat Lansia Dengan Cinta 

Dan Kasih Sayang). Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Nauli, F. A., Ismalinda, W., & Dewi, A. P. (2014). Hubungan Keberadaan 

Pasangan Hidup Dengan Harga Diri Pada Lansia. Jurnal Keperawatan Jiwa, 

Vol.1. 

Nauli, F. A., Yuliatri, E., & Savita, R. (2014). Hubungan Tingkat Depresi dengan 

Tingkat Kemandirian Dalam Aktivitas Sehari-Hari Pada Lansia Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Tembilahan Hulu. Jurna Keperawatan Soedirman, Volume 

9. 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Nugroho, H. W. (2014). Keperawatan Gerontik & Geriatrik (Ed.3). Jakarta: Buku 

Kedoktean EGC. 

Nursalam. (2011). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Padila. (2013). Keperawatan Gerontik (Cetakan Pe). Yogyakarta: Nuha Medika. 

Pandji, D. (2012). Menembus Dunia Lansia. Jakarta: Gramedia. 

Saputri, M. A. W., & Indrawari, E. S. (2011). Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dengan Depresi Pada Lanjut Usia Yang Tinggal Di Panti Werdha Wening 

Wardoyo Jawa Tengah. Jurnal Psikologi Undip. 

Setiadi. (2013). Konsep dan Praktik Penulisan Riset Keperawatan (Ed.2). 

Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Sinaga, A. A. (2016). Hubungan Motivasi Keberadaan Pendamping Hidup dengan 

Kualitas Hidup Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW) Khusnul 

Khotimah Pekanbaru. 

Stanley, M., & Beare, P. G. (2007a). Buku Ajar Keperawatan Gerontik (Edisi 2). 

Jakarta: EGC. 

Stanley, M., & Beare, P. G. (2007b). Buku Ajar Keperawatan Gerontik 

(Gerontical Nursing : A Health Promotion/Protection Approach (Ed.2). 

Jakarta: Buku Kedokteran EGC. 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, 



 
 

     
 

Kualitatif, dan R&D). Bandung: Alfa Beta. 

Triwibowo, H., & Puspitasari, K. (2014). Hubungan Aktivitas Fisik Dengan 

Fungsi Kognitif Pada Lansia Di Desa Tanjungan Kec. Kemilagi Kab. 

Mojokerto. 

Tulio, M., Mello, D., Aquino, V. De, Karen, H., Antunes, M., Bittencourt, L., … 

Tufik, S. (2013). Relationship between physical activity and depression and 

anxiety symptoms : A population study. Journal of Affective Disorders, 1–6. 

https://doi.org/10.1016/j.jad.2013.01.035 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


