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ABSTRAK 

Pos binaan terpadu lanjut usia adalah pelayanan bagi kaum usia lanjut, yang 
dilakukan oleh dan dari untuk kaum usia lanjut yang menitik beratkan pada 
pelayanan promotif dan preventif tanpa mengabaikan upaya kuratif dan 
rehabilitatif. Pemanfaatan posbindu lansia baru 13,2%, sedangkan target 
pemerintah 80%, hal ini masih jauh dari standar. Diperlukan dukungan petugas 
kesehatan untuk memacu kunjungan lansia ke posbindu. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui hubungan petugas kesehatan dengan kunjungan 
lansia ke Posbindu Lansia di Puskesmas Rumbai. Jenis penelitian ini kuantitatif 
dengan desian penelitian korelasi menggunakan pendekatan cross sectional 
dengan menggunakan kuesioner. Penelitian ini dilakukan di Puskesmas 
Rumbai terhadap 40 responden pada bulan April 2020. Berdasarkan hasil uji 
analisa dengan menggunakan uji chi square didapatkan p value 0,002 < α ( 
0,05 ) menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara dukungan petugas 
kesehatan dengan kunjungan lansia ke posbindu. Dari hasil analisis diperoleh 
pula nilai OR=12,222, kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan dukungan 
petugas kesehatan yang baik mempunyai peluang 12 kali untuk lansia 
melakukan kunjungan secara teratur ke posbindu di bandingkan dengan 
dukungan petugas kesehatan yang tidak baik. Rekomendasi bagi peneliti 
selanjutnya agar dapat menghubungkan variabel lainnya dengan melihat 
kunjungan lansia ke posbindu lansia, seperti sarana dan prasarana dan 
keterampilan petugas kesehatan. 
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ABSTRACT 
 

Posbindu is a service for the elderly to support the elderly. continued, carried 
out by and from for the elderly who focus on promotive and preventive services 
without ignoringefforts curative and rehabilitative. Utilization of Posbindu is 
only 13.2%, while the government's target is 80%, this is still far from the 
standard. Support from health workers is needed to spur on elderly visits to 
Posbindu. This study aim to determine the relationship of health workers with 
elderly visits to Posbindu in Rumbai Health Center. This type of research this 
quantitative with aresearch design correlation using aapproach cross sectional 
using a questionnaire. This research was conducted at the Rumbai Community 
Health Center with 40 respondents in April 2020. Based on the results of the 
analysis test using the chi square test it was found that p value 0.002 <α (0.05) 
showed that there was a significant relationship between the support of health 
workers and elderly visits to Posbindu. From the results of the analysis also 
obtained OR = 12.222, the conclusion of this study shows up that good health 
staff support has 12 times the opportunity for the elderly to regularly visit 
Posbindu compared to the support of poor health workers. The 
recommendation for further researchers is to be able to relate other variables by 
looking at elderly visits to elderly posts, such as facilities and infrastructure and 
skills of health workers. 
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