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ABSTRAK 

Akseptor keluarga berencana yang menggunakan kontrasepsi hormonal dalam kurun waktu 

sering mengeluhkan masalah kesehatan dapat dilihat banyaknya pengguna yang menggunakan 

metode kontrasepsi hormonal dan mereka mengeluh tentang efek samping yang dirasakan, 

menandakan kurangnya pengetahuan ibu-ibu atau wanita usia subur ( Gozal 2017). Faktor-faktor 

berhubungan dengan keikutsertaan KB pada Pasangan Usia Subur (PUS) diantaranya adalah 

adanya dukungan keluarga dan Sosialiasi dari Nakes. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah kebingungan ibu-ibu dalam memilih kontrasepsi yang cocok untuk digunakan di 

pengaruhi oleh, kurangnya dukungan keluarga dan kurangnya informasi dari tenaga kesehatan 

yang sampai kepada mereka. Oleh karena itu perlu di teliti dan dirumuskan faktor apa yang 

mempengaruhi akseptor KB dalam memilih kontrasepsi. 

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan akseptor dalam 

memilih KB di Puskesmas Ujungbatu Rokan Hulu Jenis penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan desain penelitian yang digunakan adalah desain korelasidengan menggunakan 

pendekatan studi cross sectional. Dengan Sampel Responden 51 orang. Proses pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan Kuesioner yang telah di gunakan oleh Peneliti sebelumnya. 

Analisis yang digunakan adalah Uji Chi Square. Hasil uji statistic hubungan dukungan keluarga 

dengan pemilihan kontrasepsi diperoleh p value =0,06 berarti p value > 0,05 berarti tidak ada 

hubungan antara dukungan keluarga pilihan alat kontrasepsi. Analisis hubungan sosialisasi 

tenaga kesehatan dengan pemilihan kontrasepsi diperoleh p value =0,00 berarti p value<0,05 

berarti ada hubungan antara sosialisasi tenaga Kesehatan dengan pilihan alat kontrasepsi. 

Kata Kunci : Kontrasepsi Pada Akseptor KB 
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ABSTRACT 

Family planning acceptors who use hormonal contraception for a period of time often complain of health 

problems, it can be seen that many users use hormonal contraceptive methods and they complain about the side 

effects they feel, indicating a lack of knowledge of mothers or women of childbearing age (Gozal 2017). The 

formulation of the problem in this study is the confusion of mothers in choosing a suitable contraception to be 

used, which is influenced by the lack of family support and the lack of information from health workers who 

reach them. Therefore, it is necessary to examine and formulate what factors influence family planning 

acceptors in choosing contraception. 

The purpose of this study was to determine the factors associated with acceptors in choosing family planning at 

the Ujungbatu Rokan Hulu Health Center. This type of research was a quantitative study with the research 

design used was a correlation design using a cross sectional study approach. With a sample of 51 respondents. 

The process of data collection is done by using a questionnaire that has been used by previous researcher,The 

analysis used is the Chi Square Test. The results of the statistical test of the relationship between family support 

and the choice of contraception obtained p value = 0.06, meaning p value > 0.05, meaning there is no 

relationship between family support in the choice of contraception. Analysis of the relationship between the 

socialization of health workers and the choice of contraception obtained p value = 0.00 means p value <0.05 

means that there is a relationship between the socialization of health workers with the choice of contraceptives 
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