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Abstrak

Pemberian ASI merupakan makanan utama yang mengandung nutrisi dan kalori
yang sangat dibutuhkan oleh bayi yang memegang peranan penting dalam
pemberian nutrisi pertama dalam kehidupan bayi pada awal pertama
kehidupannya. Rendahnya pemberian ASI akan menimbulkan ancaman bagi
tumbuh kembang anak yang akan berpengaruh pada pertumbuhan dan
perkembangan pada anak. Oleh karena itu muncul ketertarikan untuk meniliti
tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan breastfeeding self efficacy pada
ibu menyusui di wilayah kerja Puskesmas Payung Sekaki Pekanbaru. Jenis
penelitian ini menggunakan metode deskriptif analtik dengan pendekatan cross
sectional. Dengan jumlah sampel 54 responden. Hasil penelitian ini dengan
menggunakan uji Chi square pada pendidikan, pengetahuan terhadap
breastfeeding self efficacy didapatkan p value= 0,010, 0,006 artinya a< 0,05
maka hipotesis alternatif (Ho) ditolak yang berarti secara statistik ada hubungan
antara pendidikan, pengetahuan terhadap breastfeeding self efficacy, pengalaman
menyusui terhadap breastfeeding self efficacy didapatkan p value =1,000 artinya o
>0,05 maka hipotesis alternatif (Ho) gagal ditolak yang berarti secara statistik
tidak ada hubungan antara pengalaman menyusui terhadap breastfeeding self
efficacy pada ibu menyusui di wilayah kerja Puskesmas Payung Sekaki
Pekanbaru.

Kata kunci :  Breastfeeding Self Efficacy, Pengalaman Menyusui,
Pengetahuan Ibu
Daftar pustaka : 33 (2010-2018)

viii



