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ABSTRAK 
 

Alat pelindung diri adalah suatu alat yang digunakan untuk melindungi dari 

kecelakaan dan dapat membantu dalam pencegahan penyakit akibat kerja. Faktor-

faktor yang berhubungan dengan penggunaan alat pelindung diri yaitu 

pengetahuan, sikap, umur, masa kerja dan lama kerja. Berdasarkan survey awal 

yang dilakukan, terdapat 12 orang pekerja mengatakan bahwa pelaksanaan 

penggunaan APD masih cukup minim seperti memakai helm, sarung tangan, sepatu 

bot dan masker. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan penggunaan alat pelindung diri pada petugas pengangkut 

sampah di Dinas Lingkungan Hidup Kota Dumai. Jenis penelitian kuantitatif 

dengan desain cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada 21 Juli 2018 di Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Dumai. Jumlah responden sebanyak 56 orang. Instrumen 

yang digunakan adalah kuesioner. Analisa data yang digunakan yaitu analisa 

univariat dan bivariat. Pada penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan (Pvalue = 0,001 < α 0,05), sikap (Pvalue = 0,029 < α 0,05), umur (Pvalue 

= 0,012 < α 0,05), masa kerja (Pvalue = 0,008 < α 0,05) dengan penggunaan APD. 

Sedangkan yang tidak ada hubungan dengan penggunaan APD yaitu lama kerja 

(Pvalue = 1,000 > α 0,005) pada petugas pengangkut sampah di Dinas Lingkungan 

Hidup Kota Dumai Tahun 2018. Peneliti memberi saran kepada petugas 

pengangkut sampah agar menggunakan APD saat melakukan pekerjaan yang 

berguna untuk keselamatan dan kesehatan kerja.  
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